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STAGE DE THÉÂTRE
Théâtre. Stage de théâtre autour du 
spectacle Je suis invisible ! par Pierre 
Yves Le Louarn, comédien du spectacle. 
Visite du Théâtre, déjeuner partagé, 
atelier de pratique.
Samedi 1er février de 11h à 18h.  
12€/pers. Inscription au 04 68 90 90 04 ou 
rp@theatrecinema-narbonne.com. 

COMPLEXE(S)
Théâtre. Par la Compagnie l’Agit.  
« Qui je suis ? », « De quoi j’ai l’air  ? » 
Et si les enfants nous parlaient de leur 
perception d’eux-mêmes et des autres ? 
Sur scène, deux comédiennes  
se mêlent aux portraits filmés d’une 
jeunesse soucieuse des normes 
sociales. Un spectacle pour chercher  
en soi les contours de sa propre identité. 
Vive l’altérité !
Samedi 1er février à 15h30. De 6€ à 12€.  
55 min. Dès 8 ans. 

JE SUIS INVISIBLE ! 
d’après Le songe d’une nuit d’été. 
Théâtre. D’après William Shakespeare. 
Entre les mains de l’irrévérencieux Dan 
Jemmett, Le Songe d’une nuit d’été  
de Shakespeare a l’allure d’un cabaret 
burlesque installé dans un van 
Volkswagen seventies. Servi par  
un quintet de comédiens hilarants,  
une version joyeusement pop de la 
pièce la plus fantastique du maître 
élisabéthain. 
Mercredi 5 février à 20h. De 10€ à 25€.  
1h40. Dès 12 ans.  
Lever de rideau par les élèves  
du Conservatoire du Grand Narbonne.  
Mercredi 5 février à 18h30. Entrée libre.

PORGY AND BESS
Opéra. En différé du Metropolitan Opera 
de New York. George et Ira Guershwin. 
Direction musicale David Robertson / 
Mise en scène James Robinson. 
Jeudi 13 février à 19h. De 6€ à 17€. 3h40. 

STAGE DE CHANT 
AVEC LA MAL COIFFÉE

Chant. Atelier de pratique, déjeuner 
partagé.
Samedi 22 février de 10h à 17h.  
12€/pers. Inscription au 04 68 90 90 04 ou  
rp@theatrecinema-narbonne.com

LE LAC DES CYGNES
Danse. En direct du Ballet du Bolchoï  
de Moscou. Musique Piotr Ilitch 
Tchaïkovski. Chorégraphie Youri 
Grigorovitch. Livret Youri Grigorovitch.
Dimanche 23 février à 16h.  
De 6€ à 17€. 2h45. 

#SPECTACLE 
VIVANT

Entre hiver et printemps, Théâtre+Cinéma Scène nationale Grand Narbonne 
propose un programme varié, riche en émotions et en rencontres. De la 

musique, de l'acrobatie, de la danse, de l’image, des stages pour rapprocher 
plus encore le public, François Morel, Clotilde Courau, tout est là pour vivre 

de belles heures. À savourer sans modération !
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Toutes les nuances  
du spectacle



# SPECTACLE  VIVANT

Dimanche 23 février à 16h. De 6€ à 17€. 2h45. DEVENIR HIBOU
Danse-création. Magali Milian et 
Romuald Luydlin / La Zampa. Devenir 
hibou ? C’est possible. Sur scène, dans 
l’obscurité, trois silhouettes se lancent 
dans une danse burlesque, acroba-
tique, insouciante. Une pièce chorégra-
phique pour tous les enfants, petits ou 
grands, qui rêvent de percer les 
mystères de la nuit. 
Mercredi 26 février à 19h. De 7€ à 12€. 
50 min. Dès 6 ans. 

De 6 à 17€. Mardi 13 mars à 20h, Théâtre+Cinéma.STAGE DE DANSE DUO 
PARENT/ENFANT 

Danse. Autour du spectacle Devenir 
hibou, par un danseur de la compagnie.  
Samedi 29 février de 15h à 17h. 6€/pers.  
Inscription au 04 68 90 90 04 ou  
rp@theatrecinema-narbonne.com. Dès 6 ans. 

ORCHESTRE NATIONAL 
MONTPELLIER OCCITANIE

Musique. La Symphonie n°9 de Gustave 
Mahler est souvent considérée comme 
l’adieu au monde du compositeur 
autrichien. L’Orchestre national de 
Montpellier Occitanie dirigé par Michael 
Schønwandt nous propose d’aborder ce 
chef-d’œuvre crépusculaire sous un 
angle différent, celui de l’énergie et de 
la rage de vivre. 
Samedi 29 février à 20h. De 10€ à 25€. 1h20. 

LE PATIN LIBRE
Danse. Hors les murs. Vertical 
influences. Oubliez tous les clichés sur 
le patinage artistique ! Les Québécois du 
Patin Libre inventent un genre nouveau, 
épuré et poétique. Alliant l’énergie du 
hip-hop, l’audace de la danse 
contemporaine et la virtuosité du sport 
de glace, ce programme double nous 
emporte au plus près des sensations de 
glisse… Frissons garantis !
Mercredi 4 mars à 19h et 21h et jeudi 5 mars à 20h,  
à la patinoire de l’Espace de Liberté du Grand Narbonne. 
De 10€ à 25€. 1h10. Dès 8 ans. 

QUAND J’ÉTAIS PETIT 
JE VOTERAI

Théatre. Boris Le Roy & Émilie Capliez. 
Au collège, c’est l’élection des délégués 
de classe. Course à la popularité, débats 
féroces, l’affrontement fait rage.  
Une pièce drôle et éclairée pour parler 
de politique aux enfants. Avec le soutien 
du Département de l’Aude, Scènes 
d’Enfance et Collèges au Théâtre.
Samedi 7 mars à 15h30. Tarif Scènes d’Enfance : 5€ 

pour tous. 50 min. Dès 8 ans.

DERNIERS REMORDS  
AVANT L’OUBLI

Théâtre-création. Jean-Luc Lagarce / 
Guillaume Séverac-Schmitz. Il y a 20 
ans, Pierre, Hélène et Paul se sont aimés 
dans cette maison qu’ils ont achetée 
ensemble. Ils se retrouvent pour parler 
de la vente. Quand on a quarante ans, 
que reste-t-il de notre jeunesse ?  
Un habile dialogue entre théâtre  
et cinéma.
Mardi 10 mars à 20h. De 6€ à 17€. 1h30. 

LE PETIT MAÎTRE CORRIGÉ
Théâtre au cinéma. En différé de la 
Comédie-Française - création 2016. 
Marivaux / Mise en scène Clément 
Hervieu-Léger. 
Dimanche 15 mars à 17h. De 6€ à 17€. 2h35. 

TABARNAK
Cirque. Cirque Alfonse. Les Québécois 
du Cirque Alfonse font de leur juron 
national le cri de ralliement d’un show 
musical festif et déjanté. Au rythme d’un 
orchestre électro-trad, cette grande 
troupe familiale revisite les rites 
catholiques avec une dévotion plus 
acrobatique que pieuse. « On va avoir 
du fun » ! Avec le soutien du Départe-
ment de l’Aude, Scènes d’Enfance. 
Mardi 17 mars à 20h. De 10€ à 27€, 5€ pour les 
enfants. 1h30. Dès 9 ans. 

ALICE COMEDIES

Ciné-concert. Walt Disney - L’Orchestre 
de Chambre d’Hôte. Avant Mickey, 
Walt Disney a créé des courts métrages 
burlesques en noir et blanc dans 
lesquels on suit Alice, petite fille en 
chair et en os transportée dans le 
monde des cartoons. Un ciné-concert 
familial mis en son en direct par 
l’Orchestre de Chambre d’Hôte. Avec le 
soutien du Département de l’Aude, 
Scènes d’Enfance. 
Mercredi 18 mars à 15h30 et samedi 21 mars à 15h30. 
Tarif Scènes d’Enfance : 5€ pour tous. 45 min. Dès 4 ans.

 SÃO PAOLO DANCE 
COMPANY

Danse. Agora / L’Oiseau de feu pas  
de deux / Odisseia. Sur des musiques 
classiques, traditionnelles ou actuelles, 
la São Paulo Dance Company offre un 
programme de pièces contemporaines 
signées Cassi Abranches, Marco 
Goecke et Joëlle Bouvier, chorégraphes 
européens et brésiliens. Ne manquez 
pas l’exceptionnelle escale de cette 
troupe internationale ! 
Vendredi 27 mars à 20h. De 10€ à 27€. 
1h25 avec entractes. 

TOUT OUÏE

L'émission radio de Théâtre+Cinéma. 
Enregistrement ouvert au public de 
l’émission radio de Théâtre+Cinéma en 
présence de François Morel (spectacle 
J’ai des doutes)
Vendredi 3 avril à 16h. Gratuit. 26 min. 

FRANÇOIS MOREL

Théâtre. J’ai des doutes.  
François Morel rend hommage en mots 
et en musique au verbe fou de 
Raymond Devos, le grand humoriste 
belge disparu en 2006. Accompagné  
au piano, il reprend avec brio certains 
des sketchs de cet artiste génial, 
capable comme nul autre de dire 
l’absurdité du monde.
Jeudi 2 et vendredi 3 avril à 20h.  
De 10€€ à 27€. 1h30.  

  JEUNE PUBLIC 
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# SPECTACLE  VIVANT

LE VAISSEAU FANTÔME

Opéra au cinéma. En différé du 
Metropolitan Opera de New-York. 
Richard Wagner. Direction musicale 
Valery Gergiev / Mise en scène François 
Girard. 
Jeudi 9 avril à 19h. De 6€ à 17€.

MON ONCLE / PLAYTIME

Cinéma. Carte blanche Cinéma de 
Bonnefrite, artiste associé. Fan absolu 
de Jacques Tati, Bonnefrite nous 
propose d’entrer dans l’esprit du 
réalisateur génial et farfelu lors d’une 
journée familiale. Il nous fait partager 
ses éclats de rire tendres, poétiques et 
irrévérencieux, ses personnages 
inoubliables et son regard sur le monde.
Samedi 18 avril à 15h. De 4,5€ à 7€. 
Dès 6 ans. 

« LA BANDE SON DU FILM » 

Cinéma. Atelier cinéma pour enfants et 
adultes par Jean Carl Feldis, musicien, 
compositeur, bruiteur. 
Samedi 18 avril de 10h30 à 13h. 6€/pers.  
Inscription au 04 68 90 90 04 ou 
rp@theatrecinema-narbonne.com. Dès 7 ans.

JOYAUX 

Danse au cinéma. En direct du Ballet du 
Bolchoï de Moscou. Musique Gabriel 
Fauré, Igor Stravinsky, Piotr Ilitch 
Tchaïkovski. Chorégraphie George 
Balanchine. 
Dimanche 19 avril à 17h. De 6€ à 17€. 2h45. 

HÊTRE ET PHASMES

Danse. Fanny Soriano / Compagnie 
Libertivore. 
Jeudi 23 avril à 20h. De 6€ à 17€.  
1h avec entracte. Dès 8 ans. 

YANNICK JAULIN

Théâtre. Hors les murs.  
Ma langue maternelle va mourir et j’ai du 
mal à vous parler d’amour. Dans ce 
jubilatoire concert parlé, le conteur 
Yannick Jaulin met en mots ce qu’est sa 
langue maternelle, le patois poitevin. 
Accompagné par le musicien du monde 
béarnais Alain Larribet, il raconte 
l’éradication des langues locales et érige 
sa parole malicieuse contre un 
imaginaire normalisé. En partenariat 
avec les communes de Leucate et 
Villedaigne. 
Vendredi 24 avril à 20h, salle Henry de Monfreid, 
Port-Leucate. Samedi 25 avril à 20h, salle des fêtes, 
Villedaigne. De 6€ à 12€. 1h15. 

PIAF, L’ÊTRE INTIME

Théâtre. L’actrice Clotilde Courau et 
l’accordéoniste Lionel Suarez nous 
emmènent dans l’intimité d’Edith Piaf 
au travers des onze lettres que l’icône 
de la chanson française a adressées en 
mai 1950 à son amant Tony Franck. 
Une lecture musicale à la rencontre de 
celle qui a su si bien chanter l’amour. 
Mardi 28 avril à 20h. De 10€ à 25€. 1h. 

TOSCA

Opéra au cinéma. En différé du 
Metropolitan Opera de New York. 
Giacomo Puccini. Direction musicale 
Bertrand de Billy / Mise en scène Sir 
David McVicar. 
Jeudi 30 avril à 19h. De 6€ à 17€. 3h17. 

Les dimanches de T héâtre+Cinéma
Désormais, brunch et séance de cinéma vous attendent bras et écrans ouverts !  

À 12h pour voir ou revoir des films sur grand écran et à 15h et 17h pour retrouver l'actualité  
des films à l'affiche.

Séance seule : 4€50. Brunch seul : 15€ (12€ pour les -12 ans).  
Brunch + Séance de 12h : 17€€ (15€ pour les -12 ans).

Réservation conseillée au 04 68 90 90 20. Jeux de société, platine vinyle et WiFi à disposition.
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Renseignements et réservations : Théâtre+Cinéma Scène nationale  
Grand Narbonne à Narbonne 04 68 90 90 20 
www.theatrecinema-narbonne.com



#SOMMAIRE

Traîne pas trop sous la pluie raconte le vécu de Richard 
Bohringer… Par Bohringer lui-même. Avec sa fougue et son 
grain de voix. Avec la flamme d’un homme qui a traversé des 
épreuves et des gloires, toujours debout. Son spectacle lui 
ressemble : pas formaté ! De ville en ville, il change de nuances. 
Un spectacle évolutif ? “Oui, dans le sens où mes propos diffèrent 
en fonction de mon humeur, du lieu, des gens 
dans la salle… Il va évoluer encore plus, un chan-
gement radical, puisque le prochain spectacle 
s’appellera Voyages. Une de mes passions”. 

“JE SUIS NEUF CHAQUE SOIR !”

Que dire de Traîne pas trop sous la pluie, sans 
déflorer les sujets ? Il précise :“Ce spectacle est 
issu de tous mes bouquins, mais ce ne sont pas 
des passages que je lis. En fait, quand je monte 
sur scène, à chaque fois, je ne sais pas par quoi je vais com-
mencer. Ce qui me permet d’être neuf chaque soir ! Certains 
soirs, c’est plus difficile que d’autres, mais si vous vous installez 
trop c’est du confort. Or, je suis plutôt un mec d’inconfort”. Une 
forme de liberté ? “Sans doute, mais la liberté, de temps en 
temps, faut la mériter, l’assumer dans un monde qui fonctionne 
souvent en codes, en schémas obligatoires. La liberté dans un 
spectacle, ce n’est pas de savoir comment on va le faire, c’est 
trouver dans l’immédiateté une espèce de fusion avec le public, 
qui permet la liberté. Car une salle, on la sent”.

Avec talent, Richard Bohringer lance ses mots habillés de 
sensibilité : “Les mots quand vous les aimez, ils vous poussent, 
ils vous aident à en trouver d’autres. C’est un drôle de truc”.

Entre le théâtre et le cinéma, son cœur balance ? “Le cinéma, 
c’est intéressant. Mais le théâtre, c’est la fusion, de la magie 

créée sur scène et par le public. Et puis, il y a aussi 
cette atmosphère, cet avant-spectacle, ce 
moment où l’on entend le bruit des spectateurs 
qui arrivent et s’installent…”.

Son enthousiasme aurait pu s’émousser depuis 
que ce spectacle est en tournée… Il coupe 
court : “Je prends toujours autant de plaisir à le 
proposer. Sans plaisir, ce n’est pas possible.  
Les gens sentent quand c’est fabriqué, ils ne 

ressentent pas l’émotion”. Et c’est le maître mot de son seul en 
scène ! “Ce n’est que de l’émotion ! C’est votre émotion en face 
des textes, dans le partage. C’est ce qui fait que l’on monte sur 
le même bateau, le temps d’une soirée”.
Embarquement le 6 juin !

Du 4 au 7 juin

Au commencement était un livre, paru il y a une dizaine d’années : Traîne pas trop sous la pluie.  
Une biographie atypique. Le livre est ensuite devenu une pièce, qui a mûri au fil des représentations, au point 

de livrer aujourd’hui une version plus large. Richard Bohringer la joue et la met en scène avec bonheur. 
Battant, passionné, amoureux des mots également, il nous livre quelques impressions choisies. 

Samedi 6 juin à 20h30,  
Théâtre+Cinéma Scène nationale Grand Narbonne.  

Tarifs : normal 15€, réduit 10€  

(demandeurs d'emploi, étudiants), moins de 18 ans 6€.  
Rens. et réservations 04 68 90 90 20.

“Les gens  
sentent quand 
c’est fabriqué,  

ils ne ressentent 
pas l’émotion ”

#SALON DU LIVRE

Richard Bohringer    
“Les mots quand vous les aimez, ils vous poussent” 
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Du 4 au 7 juin

#SALON DU LIVRE

La 7e édition du Salon du livre aura lieu cette année du 4 au 7 juin à Narbonne. Rencontres littéraires et artistiques se 
succéderont, autour d’une centaine d’auteurs régionaux, nationaux et internationaux. Selon la tradition, un spectacle 

soulignera l’importance des mots. Ce sera le 6 juin avec Richard Bohringer et Traîne pas trop sous la pluie.

Les journées scolaires du Salon du livre du Grand Narbonne, 
les 4 et 5 juin, écriront la plus belle des préfaces. Plus de 2 500 
jeunes, enfants, collégiens et lycéens, auront l’opportunité de 
croiser des auteurs, de dialoguer avec eux, de suivre spectacles 
et projections, entrant ainsi dans le monde des mots par la 
grande porte. Une journée professionnelle se déroulera en 
parallèle le 5 juin, à travers conférences et ateliers, en partenariat 
avec l’agence Occitanie Livre et Lecture. Le Salon du livre du 
Grand Narbonne s’installera ensuite au cœur de Narbonne, 
sur le cours Mirabeau, après une soirée inaugurale le 5, dédiée 
aux éditions Errance, ses auteurs de renom et ses publications 
sur l’archéologie, l’histoire et le patrimoine. Sujets majeurs en 
Narbonnaise !

Pendant deux jours donc, dans une nouvelle configuration qui 
fera la part belle à la convivialité sous forme de village, 110 
auteurs, libraires et éditeurs investiront le cours Mirabeau, au 
plus près d’un public toujours plus nombreux au fil des ans, 
près de 20 000 en 2019.

RENCONTRES ET ANIMATIONS

Le Salon proposera de belles rencontres, notamment avec 
l’historienne spécialiste de la Seconde Guerre mondiale et de 
l'Occupation, Bénédicte Vergez-Chaignon (Nous, les enfants 

de la guerre 1939-1945), l’écrivain Julien Dufresne-Lamy, 
Prix des blogueurs littéraires 2019 (Jolis, jolis monstres), la 
romancière d'origine roumaine Irina Teodorescu (Ni poète ni 
animal), le maître du polar historique Romain Slocombe (La 
débâcle) ou encore Ali Zamir, Prix France Télévision 2019 
(Dérangé que je suis). Le Moulin à papier de Brousses 
orchestrera des ateliers pour tous, tandis que des lectures sur 
péniche vogueront vers de nouveaux horizons. Nouveauté : 
une conférence culinaire s’installera le dimanche 7 aux 
Halles, en présence de Romain Lebœuf, Meilleur ouvrier de 
France. 

De son côté, la Médiathèque du Grand Narbonne abritera 
deux expositions en relation avec l’année de la BD (du 4 au 
18 juin) : Scénario noir et encre rouge et Les Quatre de Baker 
Street dans les coulisses du polar en BD. Seront notamment 
présents : Carbone, Prix des écoles d'Angoulême 2019 pour 
son album La boîte à musique, et Romain Pujol, l’illustrateur 
toulousain de la BD Lapins crétins.

DES PERSONNALITÉS

Chaque auteur est mis en lumière au Salon. Et plusieurs 
personnalités viendront à Narbonne pour compléter un superbe 
casting. Sont annoncés CharlElie Couture (une rencontre littéraire 
le 6 juin), Lilia Hassaine (chroniqueuse de l’émission Quotidien) 
avec L’œil du paon, Richard Bohringer. Et Petit Ours Brun en 
personne, accompagné de son illustratrice Marie Aubinais !

Le Salon du livre  
du Grand Narbonne  

chapitre 7

Cours Mirabeau à Narbonne  
Samedi 6 juin de 10h à 19h  
et dimanche 7 juin de 10h à 18h 
Entrée libre. 
Rens. www.legrandnarbonne.com
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Il y a plusieurs façons d’aborder un sujet ou un paysage 
photographié. Jean-Marc Barrier a choisi de saisir des ailleurs 
avec le cœur. De voyager à travers des moments, des 
personnages, des situations qui nous interpellent. Son 
exposition Ailleurs debout nous implique. « On est soi-même 
dans ce que l’on voit »… Il a photographié le Népal, le désert 
tunisien, le Maroc, le Portugal, le sud de la France avec un 
sens aigu de la poésie. Poésie dans le cliché, poésie dans les 
textes qui complètent le propos imagé. Jean-Marc Barrier 
saisit à merveille des instants de grâce, d’émotions, des 
ambiances. Et soudain, celui qui découvre ces clichés qui n’en 
sont surtout pas, pousse la porte de son intime. C’est cela, 
aller plus loin, avec originalité, singularité. Vérité. Les photos 
ne trichent pas, pas de mise en scène, pas de préparatifs, pas 
d’éclairages artificiels. Simplement un instant de vie avec tout 
ce qu’il porte en lui...

DEUX RENCONTRES
L’exposition est doublement encadrée par des rencontres avec 
Jean-Marc Barrier. Le vernissage du 1er février donnera ainsi 
l’occasion d’organiser une projection suivie d’un débat animé 

par une artiste plasticienne, Laurence Bourgeois, et par une 
journaliste, Isabelle Bourdais. Images, films et textes illustreront 
les paroles. Le photographe racontera les circonstances 
particulières à certaines de ses prises de vue. Il dédicacera 
également son ouvrage Ailleurs debout, reflet parfait de son 
exposition.

Le 14 mars, en guise de conclusion aux six semaines de 
présence sur les cimaises du Grand Narbonne, Jean-Marc 
Barrier sera au centre d’un atelier d’écriture, « Ce que soulève 
l’image ». Chaque photographie suscite des mots, écrits sur 
du factuel, de l’impression ou de l’imaginaire. Une manière de 
s’approprier l’œuvre. Chacun écrira son ressenti sur des prises 
de vue d’Elina Brotherus. Une belle expérience à vivre. 
Attention, le nombre de place est limité !

En revanche, vous pouvez venir à plusieurs reprises pour 
contempler les photographies et laisser votre esprit voyager...

La Médiathèque du Grand Narbonne abrite pendant six semaines une exposition  
de photographies, textes et dessins signés Jean-Marc Barrier, qui nous invite à voyager 

d’une autre manière. À hauteur d’homme. Un regard pertinent qui ira encore plus loin  
à la faveur de deux rencontres avec l’auteur.

#MÉDIATHÈQUE

Vernissage de l’exposition samedi 1er février à 14h,  
suivi à 15h d’une rencontre-projection puis séance de 
dédicaces avec la participation de la lIbrairie Libellis  
de Narbonne. Atelier d’écriture le 14 mars de 14h30  
à 17h, pour adultes et adolescents. Gratuit. 
Rens. Médiathèque du Grand Narbonne 04 68 43 40 40.

Du samedi 1er février  
au samedi 14 mars

 “Ailleurs debout”    
à hauteur d'homme, une poétique du voyage 



#AGENDA
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 ven. 31/01 > dim. 02/02

SALLÈLES-D’AUDE

FÊTE LOCALE 
Organisée par la municipalité et le 
comité des fêtes. Fête foraine tout le 
week-end. Repas cabaret et soirée 80's 
le vendredi 31 janvier à 19h30 avec 
Plumes de Nuit. Concert-bal le samedi 
1er février à 22h avec Abyss. Retrans-
mission du match de rugby France- 
Angleterre le dimanche 2 février à 16h, 
suivie du concert "Le cœur des 
hommes des corbières" à 17h30. 
Salle des fêtes Gérard-Philipe et place de la 
République. Entrée libre, repas payant. 
Rens. Comité des fêtes (31 janvier et 1er 
février) 06 27 14 19 51 et Mairie (2 février) 
04 68 46 68 46. 

 sam. 01/02 > sam. 14/03

NARBONNE

AILLEURS DEBOUT
Exposition, rencontre-projection, atelier 
d’écriture. Voir page 8. 
Médiathèque du Grand Narbonne.  

 samedi 01/02

ARGELIERS 

ENSO
EnsO –Ensemble Orchestral- l’orchestre 
symphonique du Conservatoire du Grand 
Narbonne dirigé par Philippe Perrin, 
regroupe les élèves de second et troisième 
cycles pour les amener à la découverte et 
au travail de la musique symphonique. 
Des projets de toutes natures sont menés 
avec cet orchestre, projets avec des 
chœurs, avec des solistes, de création. Au 
programme pour cette année : Symphonie 
en Ré Majeur d’Antonio Salieri (1750-
1825) ; La Danse macabre de Camille 
Saint Saëns (1835-1921) ; La liste de 
Schindler de John Williams (1932- ). 
À 19h, salle le Lido. Rens. Conservatoire du 
Grand Narbonne 04 68 58 10 80.  
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Du 24/01 au 14/02
Alexia Carmona  
et les élèves exposent

 BAGES  
> MAISON DES ARTS

Les élèves de l’École d’arts plastiques du Grand Narbonne s’exposent 
à Bages, au cœur de l’hiver, à travers l’exposition Comme des boutons 
de rose. Vous y observerez une installation d’Alexia Carmona 
intitulée Postuma ofranda, réalisée avec le concours des ensei-
gnantes de l’école, Muriel Avril et Éva Guionnet, et des élèves. Ces 
derniers présenteront leurs travaux autour de cette installation. 
L’artiste Patricia Stheeman réalisera pour sa part, toujours avec les 
élèves de l’école, un dessin performé enregistré en animation. Avec la 
transmission en toile de fond.
Ne vous arrêtez pas en si bon chemin : ce sera l’occasion de découvrir 
dans le même temps, une exposition de peintures et sculptures  
de l’association L’Atelier de la falaise qui complétera la palette  
artistique. Dans le cadre enchanteur de Bages, la Maison des Arts 
vous donne de quoi voir et imaginer...

De 14h à 19h, du mercredi au dimanche.  
Entrée libre.  
Rens. 04 68 42 81 76.
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Sam. 01/02
et mer. 05/02

  NARBONNE
>  THÉÂTRE+CINÉMA  

SCÈNE NATIONALE  
GRAND NARBONNE 

Stage, lever 
de rideau  
et spectacle

Théâtre+Cinéma Scène nationale 
propose une approche du spectacle  
Je suis invisible, d’après William 
Shakespeare et Le songe d’une nuit 
d’été. D’abord, un stage de théâtre 
sera animé par Pierre Yves Le 
Louarn, comédien de la pièce, 
le 1er février. Visite du Théâtre, 
déjeuner partagé et atelier de pratique 
sont prévus.  
Le 5 février, les élèves du cursus art 
dramatique du Conservatoire du 
Grand Narbonne assureront le  
« lever de rideau », avant le spectacle 
Je suis invisible revisité par Dan 
Jemmett. Shakespeare version pop 
joyeuse, cela promet !

Stage le 1er février de 11h à 18h (12€).  
Rens. 04 68 90 90 04. Le 5 février,  
lever de rideau à 18h30 (salle Cinéma, 
entrée libre) et spectacle Je suis invisible à 
20h (salle Théâtre, de 10 à 25€).  
Rens. 04 68 90 90 20.

 samedi 01/02

COURSAN

REPAS DANSANT SPECTACLE
Salle polyvalente.
Rens. Club 70 : 06 10 31 35 77.

NARBONNE

LES RENDEZ-VOUS  
NUMÉRIQUES
Présentation de ressources numériques.
De 10h à 11h30, Médiathèque du Grand 
Narbonne. Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40.

AUDITION D’ÉLÈVES
Avec les élèves en classe de piano 
de Jean-Louis Garcia et Laurent 
Bonaccorsi.
À 10h30, Conservatoire du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 80. 

 COMPLEXE(S)
Théâtre, par la Compagnie l’Agit.  
Voir pages 3-5.
Dès 8 ans.
À 15h30, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne. 

PORT-LA-NOUVELLE

CONCERT DE L’ÉCOLE 
DE MUSIQUE
À 20h30, Théâtre de la mer.
Gratuit. Rens. Mairie 04 68 40 30 30. 

SIGEAN

SOIRÉE ASSOCIATIONS
Apéro et repas spectacle.
À partir de 19h, gymnase. 
Payant. Rens. et réservation 04 68 40 24 24. 

 dimanche 02/02

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

 PORTES OUVERTES AU MUSÉE
Le premier dimanche de chaque mois, 
l’entrée est gratuite pour tous : 
l’occasion de découvrir Amphoralis qui 
présente les fouilles d’une véritable 
usine d’amphores et de matériaux de 
construction de l’époque gallo-romaine.
De 10h à 12h et de 14h à 18h.  
Gratuit. Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

MIREPEÏSSET

LOTO
Loto de l’association les Vieilles 
Canailles Mirepeïssetoises.
À 15h, salle des fêtes, parc des platanes.
Rens. Claude Aman ou  
Mairie 04 68 46 13 30. 

 dim. 02/02 > dim. 26/04

CUXAC-D’AUDE

LOTO
Tous les dimanches, lotos organisés 
par les associations cuxanaises.
À 16h, salle du Jeu de Paume. 
Rens. Mairie www.mairiecuxacdaude.fr 

 mardi 04/02

NARBONNE

CINÉ-DÉBAT : UN NOUVEAU 
JOUR SUR TERRE
À l’occasion de la Journée mondiale 
des zones humides, le Parc naturel 
régional de la Narbonnaise en 
Méditerranée vous invite à la projection 
du film La Rivière de Robert Luques. 
Du lever au coucher du soleil, reptiles 
et batraciens, mammifères terrestres et 
marins et créatures minuscules ou 
gigantesques guettent le soleil dont 
tous dépendent pour leur survie, des 
plus hautes montagnes aux îles les 
plus reculées, de la savane africaine à 
l'océan Arctique. Un documentaire 
exceptionnel pour mieux comprendre 
que chaque jour compte davantage de 
tragédies et de récits enchanteurs 
qu'on ne peut imaginer… Un apéritif 
bio sera offert par la Biocoop de 
Narbonne. 
À 19h30, cinéma CGR. 
Rens. Virginie Genet, PNR v.genet@pnrnm.fr

  AMPHORALIS    JEUNE PUBLIC
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  JEUNE PUBLIC    HANDICAP VISUEL
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#AGENDA

jeudi  06/02
 NARBONNE 

> MÉDIATHÈQUE DU 
GRAND NARBONNE

Des légendes  
pour le nouveau  
carnet du Parc
En partenariat avec le Parc naturel régional de la Narbonnaise en Méditerranée, le 
nouveau carnet du PNR, Légendaires des Corbières orientales - Le Géant, 
l'homme sauvage et la Fée sera présenté par ses auteurs. Marc Pala pour les textes, 
Marc Médevielle pour les photos, Violaine Laveaux pour les dessins, expliqueront 
leur démarche et leur travail. Un spectacle de contes avec la chanteuse (et 
conteuse) Marie Coumes prolongera le voyage vers des histoires et des lieux 
magiques. Un beau baptême pour le nouvel opus des carnets du PNR, une 
collection très attachée au patrimoine de notre territoire !

De 18h à 20h,  
auditorium Jean Eustache.  

Entrée libre.  
Rens. 04 68 42 23 70.

 mercredi 05/02

GINESTAS 

HEURE MUSICALE D’HIVER 
DE LA MUSE
C'est en solo, duo, trio, quatuor ou 
grands ensembles, que les élèves de 
La Muse, l'antenne du Conservatoire 
du Grand Narbonne à Ginestas, 
présentent en public le fruit de leur 
travail. Cette heure musicale est 
l'aboutissement sur scène du travail 
pédagogique et artistique que les 
élèves mènent avec leurs professeurs.
À 15h30, complexe d’animations culturelles.
Rens. Conservatoire du Grand Narbonne 
04 68 58 10 80. 

NARBONNE

AUDITION D’ÉLÈVES
Avec les élèves en classe de flûte 
d’Étienne Lecomte.
À 18h, Conservatoire du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 80. 

 GOÛTER PHILO
Avec Marcelle et Michel Tozzi de 
l’Université populaire de la Narbonnaise. 
L’égalité entre filles et garçons. Une fille 
et un garçon, c’est pas pareil ! Mais 
ont-ils les mêmes droits ?
De 8 à 12 ans. 
À 14h30, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Adélaïde. Gratuit.
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

ATELIER INFORMATIQUE 
Comprendre son PC, son smartphone, 
sa tablette. 
De 10h à 11h et de 11h à 12h, Médiathèque 
du Grand Narbonne, salle Multimédia.
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

MON ROI
de Maïwenn 

Les Yeux dans les Oreilles, film en 
audiodescription. Tony est admise dans 
un centre de rééducation après une 
grave chute de ski. Dépendante du 
personnel médical et des antidouleurs, 
elle prend le temps de se remémorer 
l’histoire tumultueuse qu’elle a vécue 
avec Georgio. Pourquoi se sont-ils 
aimés ? 
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
auditorium Jean Eustache.  
Durée 2h10. 
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

 JE SUIS INVISIBLE ! 
Théâtre, d’après Le songe d’une nuit 
d’été (William Shakespeare) /  
Dan Jemmett. Voir pages 3-5.
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne. 
Dès 12 ans.
De 10€ à 25€. 

 jeudi 06/02

NARBONNE 

AUDITION D’ÉLÈVES
Avec les élèves en classe de trompette 
de David Clemente.
Conservatoire du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 80. 

À LA DÉCOUVERTE DU GREC 
(2E ANNÉE)
Atelier de langue et de civilisation animé 
par Martine Bernadou, professeur 
agrégé de lettres classiques.  
Prérequis demandé. 
Pour adultes.
De 14h30 à 16h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, auditorium Jean Eustache.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 
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#AGENDA

sam. 08/02
 NARBONNE 

> THÉÂTRE+CINÉMA 
SCÈNE NATIONALE 

GRAND NARBONNE

Courts métrages 
pour zones humides
Le Parc naturel régional de la Narbonnaise en Méditerranée et Théâtre+Cinéma 
proposent une animation et une séance de courts métrages pour enfants, à 
l’occasion de la Journée mondiale des zones humides. « Le monde merveilleux des 
lagunes » ouvrira l’après-midi, avec différents ateliers pédagogiques qui lèveront le 
voile sur la faune et la flore des lagunes. Suivra une projection de trois courts-
métrages : Le nid, L’oiseau et la baleine, L’odyssée de Choum. Une fenêtre ouverte 
sur une biodiversité incroyable aux portes de Narbonne. Encore trop méconnue.

À 16h, ateliers avec l’association C’est ma nature. À 17h30, projections. Gratuit. Rens. 04 68 42 23 70.

 vendredi 07/02

NARBONNE 

ATELIER INFORMATIQUE
Comprendre son PC, son smartphone, 
sa tablette. 
De 10h à 11h et de 11h à 12h, Médiathèque 
du Grand Narbonne, salle Multimédia.
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

CLUB DE LECTURE
Réunion du club de lecture Le Trait 
d’Union. Venez partager vos coups de 
cœur littéraires.
De 16h à 17h30, Médiathèque du  
Grand Narbonne, salle Adélaïde. 
Gratuit, ouvert à tous. 
Rens. 04 68 43 40 40.

MUSIQUE KLEZMER 
Restitution de la masterclass de 
Thibault Roche. Les élèves du 
conservatoire du Grand Narbonne ont 
pu découvrir la musique klezmer, 
musique traditionnelle des juifs 
d’Europe de l’Est lors de master class 
dispensées par Thibault Roche. Élèves 
et autres curieux ont pu travailler sur le 
style, la mélodie, les harmonies, 
l’improvisation et l’ornementation 
propres à ces musiques. Accordéo-
nistes, cordes, vents, guitaristes, 
percussionnistes auront le plaisir de se 
produire pour vous en petits et grands 
groupes.
À 20h, Conservatoire du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 80. 

 ven. 07/02 > dim. 09/02

PORTEL-DES-CORBIÈRES

FÊTE LOCALE
Avec fête foraine et concerts. 
Espace Tamaroque.
Rens. Mairie 04 68 48 28 00. 

 ven. 07/02 > sam. 29/02

PORT-LA-NOUVELLE

EXPOSITION
Sylvia Tosetta et ses élèves exposent. 
Vernissage le vendredi 7 février à 
17h30 suivi d’un concert.
Espace Arts & Rencontres Roger-Broncy.
Gratuit. Rens. Mairie 04 68 40 30 30. 

 samedi 08/02

COURSAN

SOIRÉE BAVAROISE
Repas spectacle.
Salle polyvalente.
Rens. Comité des Fêtes 04 68 45 08 53.

CUXAC-D’AUDE

BAL COUNTRY
À 19h, salle du jeu de Paume.
Tarif : 5€.
Rens. Cuxac Dance cuxacdance@orange.fr

 dimanche 09/02

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

  ATELIER TERRE  
EN FAMILLE
Découvrez les poteries tournées par les 
potiers gallo-romains et créez en famille 
vos propres récipients, accompagné par 
la potière Cécile Dussaud. 
Familles, adultes et enfants à partir de 6 ans. 
De 14h30 à 17h.
Tarifs : 8€ adulte, 6€ enfant.  
Maximum 8 participants.
Rens. et inscription 04 68 46 89 48 ou 
amphoralis@legrandnarbonne.com

  AMPHORALIS    JEUNE PUBLIC
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 lun. 10/02 > ven. 14/02

NARBONNE

D’ART ET DE LUMIÈRE
Stage. Avec l’enseignante Claire Rémy 
et l’artiste Gérome Figueiredo. Travail 
autour du verre et de la soudure. 
Réalisation d’objets d’art de toute sorte. 
Attention places limitées ! 
Ados et adultes, à partir de 13 ans.
De 9h à 13h, École d’arts plastiques  
du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 83 ou  
ecoleartsplastiques@legrandnarbonne.com

 1 JOUR, 1 ARTISTE
Stage avec l’enseignante Muriel Avril. 
Découverte chaque jour d’un artiste et 
d’une technique différente. Attention 
places limitées !
8-10 ans.
De 14h à 17h, École d’arts plastiques  
du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 83 ou  
ecoleartsplastiques@legrandnarbonne.com

 lun. 10/02 > sam. 22/02

CUXAC-D’AUDE

EXPOSITION 
« Je peins la lumière » par Pierre 
Olivier Daunis. Exposition pastel sec. 
Vernissage le vendredi 14 février  
à 18h30. 
Médiathèque Louis Molveau. Gratuit.
Rens. mediathequecuxac@outlook.fr ou  
04 68 40 89 61. 

 mardi 11/02

NARBONNE

 HISTOIRES  
À PLUSIEURS VOIX 
4-6 ans. 
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Enfance. 
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

 mercredi 12/02

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE 
Démarches administratives en ligne : 
comment ça marche ?
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

NÉVIAN

LE BONHEUR DE LA TOMATE  
de Bernard Da Costa
Les Baladins de La Médiathèque, lecture 
mise en voix par le Théâtre des Quatre 
Saisons. C’est l’histoire d’une rencontre 
au milieu d’une plantation de tomates. 
Clémentine cultive des pieds de tomate 
dans son jardin et apprend à Karim, 
jeune homme en centre de redresse-
ment, à trouver un sens à son existence. 
Ce dernier côtoie la rigueur, la patience 
et l’humilité à travers le jardinage ;  
il réapprend à aimer…
À 18h30, médiathèque. 
Gratuit. Rens. Médiathèque du Grand 
Narbonne 04 68 43 40 40. 

 jeudi 13/02

NARBONNE

PORGY AND BESS
Opéra, en différé du Metropolitan Opera 
de New York. George et Ira Guershwin. 
Direction musicale David Robertson / 
Mise en scène James Robinson.  
Voir pages 3-5.
À 19h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 vendredi 14/02

COURSAN

LE CHŒUR DES HOMMES
Chorale. 
Rens. Ville de Coursan 04 68 46 61 70.

NARBONNE 

ATELIER INFORMATIQUE
Réseaux sociaux : pour faire quoi ? 
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 samedi 15/02

COURSAN

BAL COUNTRY
À 19h, salle polyvalente.
Rens. Cowboys de Coursan 06 86 47 57 12.
 

SAINTE-VALIÈRE

CRÊPES PARTY
Proposée par le Club des aînés. 
À 15h, salle espace loisirs. 
Tarif : 2€.
Rens. Mairie 04 68 46 13 63.

 mercredi 19/02

NARBONNE 

ATELIER INFORMATIQUE
Questions bureautiques (Word, Excel, 
PowerPoint...).
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 JEUNE PUBLIC
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Découvrir 
l’argile à 
Amphoralis

Poursuivant son cycle d’animations 
pendant les vacances scolaires, 
Amphoralis propose un stage pour  
les enfants sur le thème de la 
découverte de l’argile.  
En s’inspirant de l’environnement  
du site et du jardin des potiers, 
chacun confectionnera des nichoirs, 
des mangeoires et autres objets utiles 
qui annoncent le printemps.  
Avec notamment une initiation au 
tournage. Pour se glisser dans  
la peau d’un véritable artisan potier 
de l’époque gallo-romaine !

De 13h30 à 16h30 les quatre jours, 
à Amphoralis.  
Enfants à partir de 6 ans, sur inscription  
(25€ le stage).  
Apporter une bouteille d’eau et le goûter. 
Matériel fourni.  
Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

 mercredi 19/02

NARBONNE

 LES PETITS ATELIERS  
DU PARC
Les Rendez-vous du Parc naturel  
régional de la Narbonnaise en 
Méditerranée : illustration et créatures 
légendaires du Parc. En vous inspirant 
des contes locaux, imaginez votre 
créature légendaire : collez, dessinez, 
puis mettez votre illustration en 
couleurs. Animé par Aude Guerreau, 
association l’Etangd’Art. 
Public familial.
De 15h à 17h, Médiathèque du Grand 
Narbonne. 
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

 jeudi 20/02

NARBONNE

 DES LIVRES  
ET DES TABLETTES
6-8 ans. 
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Enfance. 
Gratuit.
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 vendredi 21/02

NARBONNE 

 ENSEMBLE AVEC DES SONS 
Séance de musicothérapie active 
animée par Sophie Jalabert. La 
musicothérapie va servir, au moyen de 
divers instruments, à faciliter le contact 
et l’interaction entre les participants. 
À 14h30, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Adélaïde.
Gratuit.
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 samedi 22/02

FLEURY D’AUDE

NAÏS 
Théâtre, par la compagnie Baudracco. 
Toine, un valet de ferme, est bossu et 
cette infirmité lui pèse car il aime en 
secret la belle Naïs, fille unique de son 
employeur, le père Micoulin, un paysan 
taciturne et rigoriste qui ne plaisante 
pas avec la bagatelle. Quand Naïs 
rencontre Frédéric, le fils des Rostaing, 
riches bourgeois d'Aix-en-Provence, 
dont le père Micoulin est le métayer de 
leur propriété près de Cassis, elle est 
aussitôt séduite par le garçon beau 
parleur. Mais cela provoque la colère 
du patriarche qui les a surpris. Il 
décide de tuer Frédéric pour venger 
son honneur mais Toine va essayer 
d’empêcher Micoulin de commettre 
l’irréparable...
À 17h, Le Hangar, Fleury village. 
Entrée gratuite.
Rens. 04 68 46 61 31 ou  
serviceanimation@communefleury.fr

NARBONNE

STAGE DE CHANT  
AVEC LA MAL COIFFÉE
Voir pages 3-5.
De 10h à 17h, Théâtre+Cinéma Scène 
nationale Grand Narbonne.

SAINTE-VALIÈRE

REPAS CONCERT 
Avec JP Virgil. Proposé par le comité 
des fêtes. 
À 19h, salle espace loisirs. 
Rens. Mairie 04 68 46 13 63.

 dimanche 23/02

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

  SUIVEZ LE GUIDE…
Plongez dans l’univers des potiers lors 
d’une visite guidée du musée.
De 14h30 à 15h30.
Gratuit avec l’entrée au musée (5€/3€).
Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

 JEUNE PUBLIC   HANDICAP MENTAL  

  AMPHORALIS   
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  SALLÈLES-D’AUDE
>  AMPHORALIS, MUSÉE DES 

POTIERS GALLO-ROMAINS
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MIREPEÏSSET

LOTO 
Loto de l’association du Comité des 
fêtes. 
À 15h, salle des fêtes, parc des platanes.
Rens. David Broncano ou Mairie  
04 68 46 13 30.

MONTREDON-DES-CORBIÈRES

LOTO
Après-midi récréative. 
À 15h, pôle culturel.
Rens. Amicale pour le don de sang 
(Marie-Thérèse Levavasseur)  
06 74 44 70 05. 

NARBONNE

LE LAC DES CYGNES
Danse, en direct du Ballet du Bolchoï 
de Moscou. Musique Piotr Ilitch 
Tchaïkovski. Chorégraphie Youri 
Grigorovitch. Livret Youri Grigorovitch.
Voir pages 3-5.
À 16h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

OUVEILLAN

THÉ DANSANT
Après-midi organisé par  
Les Boutentrains et animé par Julien.
À 15h, salle des fêtes. 
Rens. M. Daures 06 26 53 75 80.

 mardi 25/02

NARBONNE

À LA DÉCOUVERTE DU GREC 
(1RE ANNÉE)
Atelier de langue et de civilisation 
animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques. 
Pour adultes. 
De 14h30 à 16h, Médiathèque du  
Grand Narbonne, auditorium Jean Eustache.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 
 

L’HISTOIRE DE L’ASTRONOMIE 
JUSQU’À KEPLER 
Conférence d’Yves Ousset dans le 
cadre des Rencontres de l’Université 
populaire de la Narbonnaise. Depuis 
les présupposés aristotéliciens jusqu’à 
Copernic, puis Kepler, en passant par 
le système de Ptolémée, retour sur les 
principes qui ont gouverné successive-
ment l’astronomie. 
À 18h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
auditorium Jean Eustache. Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

 mercredi 26/02

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Initiation Internet 1.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 JEUX DE MATHS 
En partenariat avec le réseau Canopé. 
Venez découvrir en famille des jeux qui 
permettent de développer de 
nombreuses compétences mathéma-
tiques au quotidien tout en s’amusant : 
calcul mental, logique, symétrie, etc. 
De 14h à 15h30, Médiathèque du  
Grand Narbonne, centre de documentation 
du PNR. Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40. 

 DEVENIR HIBOU
Danse – Création, Magali Milian et 
Romuald Luydlin/La Zampa. 
Voir pages 3-5. 
Dès 6 ans. À 19h, Théâtre+Cinéma Scène 
nationale Grand Narbonne.

 jeudi 27/02

NARBONNE

CONFÉRENCE D'HISTOIRE  
DE L'ART
Conférence sur Toulouse-Lautrec donnée 
par Stéphane Guégan, co-commissaire 
d’exposition et conservateur du 
patrimoine au département des peintures 
au Musée d’Orsay.
À 18h, Médiathèque du Grand Narbonne.
Rens. École d'arts plastiques du Grand 
Narbonne 04 68 58 10 83.

SORTIE DE RÉSIDENCE
Sortie de résidence de La Mal Coiffée, 
chants polyphoniques occitans. 
À 18h30, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.  
Entrée libre.  
Rens. 04 68 90 90 20. 

 vendredi 28/02

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Initiation Internet 2.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40.  

 samedi 29/02

CUXAC-D’AUDE

IL ÉTAIT UNE FOIS 
JEAN-MARIE BIGARD 
Spectacle.
À 20h30, salle du Jeu de Paume.
Tarif : 35€.
Rens. Comité des fêtes  
cdfcuxacdaude@gmail.com et  
réservation sur www.ticketmaster.fr

NARBONNE

 STAGE DE DANSE  
DUO PARENT/ENFANT
Autour du spectacle Devenir hibou.
Voir pages 3-5.
Dès 8 ans.
De 15h à 17h, Théâtre+Cinéma Scène 
nationale Grand Narbonne.

ORCHESTRE NATIONAL 
MONTPELLIER OCCITANIE 
Musique. Voir pages 3-5. 
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 JEUNE PUBLIC



  AMPHORALIS 

jeudi 05/03 
et samedi 07/03
La Journée  
des droits des femmes  
à la Médiathèque

 NARBONNE
> MÉDIATHÈQUE DU GRAND NARBONNE

La médiathèque célèbre la Journée internationale pour les droits 
des femmes. Le jeudi 5 mars, une Rencontre des sciences 
animée par Christine Mourlevat (ANAP) évoquera Henrietta 
Leavitt, une femme discrète qui a bouleversé l'astronomie 
moderne et changé notre image de l'univers.
Le samedi 7 mars, le thème sera prolongé avec le spectacle  
Boris Vian, des chansons et des femmes par Bruno Perren 
(guitare) et Corinne Beau (chant). Dans le cadre du centenaire 
de la naissance de l’auteur, anecdotes, extraits d’œuvres 
poétiques, romanesques et théâtrales aborderont avec humour 
et énergie un sujet qui passionne : les créations de Boris Vian  
au fil de ses relations complexes avec les femmes. 
Rencontres des sciences le 5 mars de 18h à 20h.  
Boris Vian, des chansons et des femmes le 7 mars à 18h. Tout public dès 12 ans. 
Auditorium Jean Eustache.  
Entrée gratuite. Rens 04 68 43 40 40.

  dimanche 01/03

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

 PORTES OUVERTES AU MUSÉE
Le premier dimanche de chaque mois, 
l’entrée est gratuite pour tous : 
l’occasion de découvrir Amphoralis qui 
présente les fouilles d’une véritable 
usine d’amphores et de matériaux de 
construction de l’époque gallo-romaine.
De 10h à 12h et de 14h à 18h. 
Gratuit.
Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

COURSAN

THÉ DANSANT
À 15h, salle polyvalente.
Rens. Amicale des Retraités de la FPT 
04 68 33 50 94.

MONTREDON-DES-CORBIÈRES 

JOURNÉE FESTIVE
Randonnée, repas musical. 
À partir de 8h15, pôle culturel.
Tarif : 16€ la journée. 
Rens. Association Les Caillouteurs  
(Michel Jomier) 06 23 91 00 15. 

PORTEL-DES-CORBIÈRES

LOTO DE L’ACCA
À 15h, espace Tamaroque.
Rens. Damien Cogan 06 11 98 48 84. 

 lun. 02/03 > sam. 14/03

CUXAC-D’AUDE

EXPOSITION 
« Soldat du feu, la face cachée » par 
Sandrine BV. Vernissage le vendredi  
6 mars à 18h30. 
Médiathèque Louis Molveau. Gratuit. 
Rens. mediathequecuxac@outlook.fr  
ou 04 68 40 89 61. 
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#AGENDA

 mardi 03/03

NARBONNE

 TAXI PARISIEN  
       de Robert Bozzi
Histoires sans paroles, film documentaire 
sous-titré. En mars 2001, Robert Bozzi 
s'inscrit à l'école des taxis parisiens. En 
juillet, il obtient son permis et devient 
donc un chauffeur de taxi parmi 
d'autres. Sa différence ? Trois petites 
caméras à l'intérieur de l'habitacle. 
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
auditorium Jean Eustache. 
Durée 51 min. Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

OUVEILLAN

SIDONIE de Jean-Claude Danaud 
Les Baladins de La Médiathèque, lecture 
mise en voix par le Théâtre des Quatre 
Saisons. Sidonie vient de piquer une 
valise parce qu'on lui a volé la sienne 
devant la gare de Dijon. Cette péripétie, 
parmi d'autres dans sa carrière de 
malchanceuse (cette valise est 
recherchée par toute la police de la Côte 
d'Or), l'entraîne à se pencher sur son 
destin et tenter d'en changer le cours…
À 18h30, salle Le Royal. 
Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40.
 

 mar. 03/03 > dim. 29/03

FLEURY D’AUDE

EXPOSITION 
Aquarelles de MC Canet. Atelier 
aquarelle le mercredi 11 mars à 14h (sur 
inscription à la médiathèque) suivi du 
vernissage à 17h30.
Médiathèque.
Entrée libre.
Rens. 04 68 33 99 26 ou  
eguenette@communefleury.fr

 mar. 03/03 > mer. 29/04

PORT-LA-NOUVELLE

EXPOSITION 
Exposition sur Moby Dick. Melville inspire 
l’univers de la bande-dessinée.
Médiathèque.
Gratuit.
Rens. Mairie 04 68 40 30 30. 

 mercredi 04/03

NARBONNE 

ATELIER INFORMATIQUE
Messagerie 1.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 GOÛTER PHILO 
Avec Marcelle et Michel Tozzi de 
l’Université populaire de la Narbon-
naise. Dans l’atelier philo, on discute : 
mais à quoi ça sert de discuter ?
De 8 à 12 ans. 
À 14h30, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Adélaïde.
Gratuit.
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 mer. 04/03 > jeu. 05/03

NARBONNE

 LE PATIN LIBRE
Danse. Voir pages 3-5.
Dès 8 ans.
Le 4 mars à 19h et 21h, le 5 mars à 20h, 
patinoire de l’Espace de Liberté du Grand 
Narbonne.

 mer. 04/03 > mar. 24/03

BIZANET

JARDINER NATURELLEMENT 
Exposition. Aujourd'hui, jardiner c'est 
tenir compte de la nature telle qu'elle 
est, la respecter, et ainsi respecter notre 
environnement. Comment être un 
jardinier à la fois responsable et créatif ?  
Médiathèque/salle de la Distillerie. 
Rens. 04 68 43 40 40. 

 jeudi 05/03

NARBONNE

VOYAGES DANS LES TEXTES 
GRECS (3E ANNÉE)
Atelier animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques. 
Traductions et commentaires. 
Prérequis demandés.  
De 14h30 à 16h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, auditorium Jean Eustache.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

 vendredi 06/03

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Messagerie 2. 
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40.

CLUB DE LECTURE
Réunion du club de lecture Le Trait 
d’Union. Venez partager vos coups de 
cœur littéraires. 
De 16h à 17h30, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Adélaïde. 
Gratuit, ouvert à tous. 
Rens. 04 68 43 40 40.   
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#AGENDA

 ven. 06/03 > ven. 10/04

BAGES

EXPOSITION
Œuvres de Sophie Hélène.
Du mercredi au dimanche et jours fériés,  
de 14h à 19h, Maison des Arts.
Entrée libre.
Rens. 04 68 42 81 76.

 samedi 07/03

NARBONNE

LES RENDEZ-VOUS  
NUMÉRIQUES
Présentation de ressources numériques.
De 10h à 11h30, Médiathèque  
du Grand Narbonne. Gratuit.  
Rens. 04 68 43 40 40. 

 QUAND J’ÉTAIS PETIT 
 JE VOTERAI
Théâtre. Boris Le Roy & Emilie Capliez. 
Voir pages 3-5. 
Dès 8 ans.
À 15h30, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

SAINTE-VALIÈRE

MARS BLEU
Avec le Comité de lutte contre le 
cancer. 
À 9h30, sur la place. 
Rens. Mairie 04 68 46 13 63.

 sam. 07/03 > dim. 08/03

OUVEILLAN

BROCANTE, FRIPERIE ET  
PIÈCES D’OCCASION MOTO  
Marché et animations organisés  
par La Meute Infidel. 
Toute la journée, salle des fêtes et place 
Carnot. Rens. M. Behr 06 59 51 19 66. 

 dimanche 08/03

SAINTE-VALIÈRE

LOTO 
De l’association des parents d’élèves. 
À 14h30, salle espace loisirs. 
Rens. Mairie 04 68 46 13 63.

 mardi 10/03

NARBONNE

À LA DÉCOUVERTE DU GREC 
(2E ANNÉE)
Atelier de langue et de civilisation 
animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques. 
Prérequis demandé. 
Pour adultes. De 14h30 à 16h,  
Médiathèque du Grand Narbonne, 
auditorium Jean Eustache. Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40.

DERNIERS REMORDS  
AVANT L’OUBLI 
Théâtre – création. Jean-Luc Lagarce /
Guillaume Séverac-Schmitz.  
Voir pages 3-5. 
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

samedi 07/03
Fils du vent,  
conte musical

 NARBONNE 
> MÉDIATHÈQUE DU 
GRAND NARBONNE

Dans le cadre de Scènes d'Enfance en partenariat avec le Conseil départemental 
de l’Aude, la Médiathèque du Grand Narbonne accueille Fils du vent, un conte 
musical au parfum de liberté. Les marionnettes vous invitent à franchir les 
frontières pour rejoindre un monde poétique haut en couleurs.  
Vous y croiserez Yépache, tzigane solitaire, un oiseau magique, le brigand 
Moustique… Un conte familial pour les 4 ans et plus présenté par  
la Compagnie Anomaliques.

À 11h, auditorium Jean Eustache.  
Entrée gratuite, nombre de places limité.  
Rens. et réservations au 04 68 43 40 40.

  JEUNE PUBLIC
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Un trio 
pour un 
concert 
théâtral

 NARBONNE 
> MÉDIATHÈQUE DU  
GRAND NARBONNE

Un bout de toi, c’est le titre du 
concert théâtral concocté par 
le trio Tsatsali, avec Simone Boni 
(chanteuse, danseuse),  
Karine Louis (chanteuse lyrique) 
et Anouk Sébert (chanteuse, 
comédienne). Entrez dans un 
univers plein de fantaisie, 
constellé de chants polypho-
niques, de danse et de moments 
clownesques, sur fond de poésie. 
Un hommage au rêve, au désir, 
à la femme et à la diversité 
culturelle.

À 18h30, auditorium Jean Eustache. 
Entrée gratuite.  
Rens. 04 68 43 40 40.

ven. 13/03

 mercredi 11/03

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Comprendre son smartphone, son PC 
ou sa tablette.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

LE PERCOLATEUR
Éveillez votre goût au café et façonnez 
votre oreille musicale à 11h et 15h.  
De 10h à 17h, Médiathèque du  
Grand Narbonne, espace public 1er étage.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

EN SCÈNE AVEC MARINE !
Audition d’élèves avec accompagnement 
au piano.
À 18h, Conservatoire du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 80. 

 vendredi 13/03

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE 
Comprendre son smartphone, son PC ou 
sa tablette.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40.

NARBONNE

 ENSEMBLE AVEC DES SONS 
Séance de musicothérapie active 
animée par Sophie Jalabert.  
La musicothérapie va servir, au moyen 
de divers instruments, à faciliter le 
contact et l’interaction entre les 
participants. 
À 14h30, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Adélaïde. 
Gratuit.
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

AUDITION D’ÉLÈVES
Avec les classes de musique de 
chambre de Marine Guilleux.
À 19h, Conservatoire du Grand Narbonne.
Rens. 04 68 58 10 80. 

PORT-LA-NOUVELLE

CONFÉRENCE
« Les phares » par François Brun, 
conférence suivie d’une séance de 
dédicaces. 
À 18h, médiathèque. 
Gratuit.
Rens. Mairie 04 68 40 30 30. 

 samedi 14/03

COURSAN

SAINT-PATRICK
Retransmission du Tournoi  
des 6 Nations, repas irlandais et 
concert avec les Celtic’s Peanuts. 
Salle polyvalente.
Rens. Formule Peanuts 06 63 52 32 13.

 dimanche 15/03

NARBONNE 

TRAIL DE FONTFROIDE
Course à pied, trois parcours (9, 14 et 
34 km). Épreuve qualificative pour les 
championnats de France de trail.
À partir de 8h30, abbaye de Fontfroide.
Tarif selon parcours. Rens. 04 68 45 50 44 
ou www.traildefontfroide.com

LE PETIT MAÎTRE CORRIGÉ 
Théâtre, en différé de la Comédie- 
Française - création 2016. Marivaux / 
Mise en scène Clément Hervieu-Léger.  
Voir pages 3-5.
À 17h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.
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#AGENDA

 mardi 17/03

NARBONNE

 TABARNAK
Par le Cirque Alfonse. Voir pages 3-5.
Dès 9 ans.
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 mar. 17/03 > sam. 21/03

NARBONNE

LA SEMAINE DES CHŒURS
Voir page ci-contre.
Parc des sports et Abbaye de Fontfroide. 

 mercredi 18/03

NARBONNE

DES GENS COMME ÇA
de Claude Bourgeyx 

Un quidam s’octroie un brevet 
d’antiracisme au motif qu’il mange du 
couscous ; une femme ayant forcé sur 
la crème anti-âge retourne au point de 
départ de sa vie et réintègre l’utérus 
maternel ; un angoissé n’en finit pas de 
se demander si c’est lui ou son frère 
jumeau qui est mort à la naissance ; 
une vieille femme SDF affirme 
appartenir à une famille richissime et 
avoir un frère rock star ; un homme 
d’âge mur rêve d’être le sosie de Justin 
Bieber…Voilà un aperçu des person-
nages sérieusement fissurés qui 
peuplent ici l’écriture de Claude 
Bourgeyx. Tous diffusent leurs 
humeurs dans des conversations avec 
des interlocuteurs pour la plupart aussi 
troublants qu’eux. Des « gens comme 
ça », pour peu qu’on soit au bon 
endroit, nous en croisons tous les 
jours. Et en dépit de leur apparente 
insignifiance, on les repère vite pour 
peu qu’on porte les bonnes lunettes.
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne. 
Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40.

ATELIER D'ÉCRITURE
Dans le cadre de l’opération "Dis-moi 
dix mots 2020", Occitanie Livre & 
Lecture et la librairie Libellis organisent 
un atelier d’écriture « diable eau 
corps » animé par Anne-Christine Tinel, 
auteure, à la Médiathèque du Grand 
Narbonne. L’objectif ? Expérimenter 
l’inscription corporelle et intime de la 
langue, en lien avec l’élément eau ; 
construire un chemin textuel entre ces 
états ; partager ou ne pas partager les 
écrits, par une lecture silencieuse ou 
oralisée.
Pour adultes et adolescents. 
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne.
Rens. et inscription Librairie Libellis  
04 68 43 21 39 ou libellis@orange.fr 

 mercredi 18/03

NARBONNE

 ALICE COMÉDIES
Ciné-concert. Walt Disney - L’Orchestre 
de Chambre d’Hôte.Voir pages 3-5.
Dès 4 ans.
À 15h30, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 vendredi 20/03

COURSAN

CONCERT DE L’ÉCOLE 
DE MUSIQUE
À 21h, salle polyvalente. 
Gratuit.
Rens. Ecole de musique 04 68 46 61 88

L’orchestre 
symphonique 
Béziers- 
Narbonne  
au pupitre

Depuis 2017, le rapprochement entre 
les Conservatoires du Grand 
Narbonne et de Béziers Méditerranée 
se concrétise par un concert de 
l’orchestre symphonique commun, 
l’OSBN. Les plus grands élèves des 
deux pôles culturels à rayonnement 
départemental seront donc au pupitre 
aux côtés de Roberto Gatto, chef 
permanent de l’orchestre de Marly. Le 
programme prévoit la réinterprétation 
d’œuvres de Reinecke et Schumann, 
mais aussi une œuvre originale signée 
Karol Beffa créée pour l’occasion : le 
tango Borges in memoriam. Une 
rencontre entre musiciens est toujours 
une fête et une belle harmonie.

À 19h. Gratuit.  
Rens. 04 68 58 10 80.

samedi 14/03

 NARBONNE
> THÉÂTRE+CINÉMA SCÈNE 
NATIONALE GRAND NARBONNE 
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Concerts tous les jours à 20h,  
excepté le concert du samedi 21, à 16h. 
Entrée gratuite. Rens. 04 68 58 10 80.

D’année en année, l’objectif reste le même : valoriser la dynamique 
vocale du Conservatoire à rayonnement départemental du 
Grand Narbonne, un enseignement indispensable dans un 
bagage artistique. Et le concept, parfaitement rodé, ne varie 
pas : il s’agit d’inviter les chœurs du territoire de l’agglomération 
autour notamment de l’ensemble des voix du Conservatoire, 
dirigées par quatre chefs. 
Rappelons ici les vertus du chant : la sécrétion d’endorphine 
(l’hormone du bonheur), un excellent moyen de se détendre, 
de lâcher prise, de concentrer son souffle, de maîtriser son 
corps. Des vertus communicatives concernant le bonheur 
procuré, le public se délectant de ce travail de voix harmonieu-
sement mêlées. Car d’un côté de la scène comme de l’autre, 
la joie est dans les… chœurs !

FINAL À FONTFROIDE
La Ville de Narbonne s’associe à l’événement pour faire de 
cette manifestation une superbe caisse de résonance pour les 
chorales associatives qui s’unissent, le temps d’une semaine 
qui leur est dédiée. Les concerts de mardi, mercredi et jeudi 

auront lieu sous le chapiteau du Parc des sports. Se succéderont 
sur scène chronologiquement la chorale Diapason, les chœurs 
d’enfants du Conservatoire (les plus jeunes), les Chœurs de 
Carcassonne. Vendredi et samedi, c’est la majestueuse abbaye 
de Fontfroide qui servira d’écrin aux puretés des voix. Plaisir 
des yeux ajouté à celui de l’ouïe… En une acoustique qui a 
traversé les siècles.
C’est donc dans le haut lieu cistercien qu’en clôture de 
la Semaine, le 21 mars en pleine Journée européenne de 
la musique, l’opéra de Purcell Didon et Enée réunira les 
conservatoires de Béziers, Perpignan et Narbonne. Composée 
au XVIIe siècle, Didon et Enée est une œuvre remarquable en  
trois actes. Un opéra baroque qui, de l’avis des mélomanes, 
est pleine « de fraîcheur et d’audace ».
Une fois encore, au terme de cinq jours sur la même voie, 
auditeurs et interprètes penseront à l’unisson : chanter 
ensemble unit les chœurs et les cœurs… Une semaine de 
promotion pour un art délicat mais tellement agréable à vivre 
et à écouter.

Du mardi 17 au  
samedi 21 mars

#CHANT

Le Conservatoire du Grand Narbonne vous convie à la 6e édition de la Semaine 
des Chœurs. Cinq concerts sont programmés pour autant d’occasions d’apprécier 

le pouvoir émotionnel des voix. 

Célébrer les Chœurs
pendant toute une semaine



  JEUNE PUBLIC   AMPHORALIS 

#AGENDA

 vendredi 20/03

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Démarches administratives en ligne : 
comment ça marche ?
De 10h à 12h, Médiathèque du  
Grand Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

À LA DÉCOUVERTE DU GREC 
(1RE ANNÉE)
Atelier de langue et de civilisation 
animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques. 
Pour adultes. 
De 14h30 à 16h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, auditorium Jean Eustache.
Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40.

 samedi 21/03

COURSAN

BAL MASQUÉ
Salle polyvalente.
Rens. Coursan Bonne Humeur 
06 72 50 06 96.

FLEURY D'AUDE

CONFÉRENCE 
« Le sport et l’humanitaire » par  
JL Silvestre. 
À 14h30, Médiathèque.
Entrée libre. Rens. 04 68 33 99 26 ou  
eguenette@communefleury.fr

NARBONNE

 ALICE COMÉDIES
Ciné-concert. Walt Disney - L’Orchestre 
de Chambre d’Hôte.Voir pages 3-5.
Dès 4 ans.
À 15h30, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

CLÔTURE DE LA SEMAINE  
DES CHŒURS
L'Opéra de Purcell, Didon et Énée, 
réunissant les conservatoires de 
Béziers, Perpignan et Narbonne 
clôturera la semaine des chœurs le 
jour-même de la journée européenne 
de la musique ancienne. Voir page 21.
À 16h, abbaye de Fontfroide.

SAINTE-VALIÈRE

DÉFILÉ DE MODE
Avec le Comité de lutte contre le 
cancer.
À 15h, salle espace loisirs. 
Entrée payante.
Rens. Mairie 04 68 46 13 63.

sam. 21/03
dim. 22/03

Un week-end  
au musée  
avec Télérama

 SALLÈLES-D’AUDE
> AMPHORALIS, MUSÉE DES 

POTIERS GALLO-ROMAINS

Amphoralis et Télérama sont les partenaires du Week-end des musées. Pour 
accéder gratuitement au site sallélois, il suffira de découper le pass Week-end 
musées valable pour 4 personnes dans le magazine. Sur présentation de ce pass, 
le livret-jeu pour suivre le petit potier Amphoralix dans ses découvertes sera 
offert. Voilà un sésame bienvenu pour parcourir les allées riches en histoire du 
musée des potiers ! En plein écran avec Télérama.

De 10h à 12h et de 14h à 18h. Tout public. 
Gratuit.   
Rens. 04 68 46 89 48 ou amphoralis@legrandnarbonne.com
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#AGENDA

 dimanche 22/03

COURSAN

RONDE DES CHORALES
Salle polyvalente.
Rens. Coursan Bonne Humeur 
06 72 50 06 96.

MONTREDON-DES-CORBIÈRES 

BOURSE AUX VÊTEMENTS
Vente de vêtements d’occasion.
De 8h30 à 17h, pôle culturel.
Entrée libre pour les visiteurs. 
Rens. MJC (Claudie Limousi)  
06 84 22 01 01. 

 mercredi 25/03

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Word : des astuces.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 vendredi 27/03

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Excel : les formules de base.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

SÃO PAOLO DANCE COMPANY
Danse. Voir pages 3-5.
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

PORT-LA-NOUVELLE

CONFÉRENCE
« Henry de Monfreid » par Michel 
Duret. 
À 18h, médiathèque. Gratuit.
Rens. Mairie 04 68 40 30 30.

 samedi 28/03

BAGES

MUSIQUE KLEZMER 
Les élèves du conservatoire du Grand 
Narbonne ont pu découvrir la musique 
klezmer, musique traditionnelle des 
juifs d’Europe de l’Est lors de master 
class dispensées par Thibault Roche. 
Élèves et autres curieux ont pu 
travailler sur le style, la mélodie, les 
harmonies, l’improvisation et l’orne-
mentation propres à ces musiques. 
Accordéonistes, cordes, vents, 
guitaristes, percussionnistes auront le 
plaisir de se produire pour vous en 
petits et grands groupes.
À 16h, espace Louis Daudé.
Gratuit.
Rens. Conservatoire du Grand Narbonne  
04 68 58 10 80. 

COURSAN

REPAS DANSANT SPECTACLE
Salle polyvalente.
Rens. Club 70 : 06 10 31 35 77.

MIREPEÏSSET

CARNAVAL
Défilé de chars, percussions, bal 
masqué. 
Défilé à 15h, bal masqué à 22h,  
départ du parc des platanes. 
Gratuit.
Rens. Mairie 04 68 46 13 30.

 dimanche 29/03

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

 SUIVEZ LE GUIDE…
Plongez dans l’univers des potiers lors 
d’une visite guidée du musée.
De 14h30 à 15h30. 
Gratuit avec l’entrée au musée (5€/3€).
Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

OUVEILLAN

THÉ DANSANT
Après-midi organisé par  
Les Boutentrains et animé  
par Les Frangins.
À 15h, salle des fêtes. 
Rens. M. Daures 06 26 53 75 80. 

PORTEL-DES-CORBIÈRES

LOTO DE L’ÉCOLE
À 15h, espace Tamaroque. 
Rens. Géraldine Marti 04 68 40 78 13. 

 mardi 31/03

NARBONNE

VOYAGES DANS LES TEXTES 
GRECS (3E ANNÉE)
Atelier animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques. 
Traductions et commentaires. 
Prérequis demandés. 
De 14h30 à 16h, Médiathèque du  
Grand Narbonne, auditorium Jean Eustache.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 



D’abord, quelques mots sur le manga. L’appellation désigne la 
bande dessinée japonaise, et par extension, une BD respectant 
les codes des productions populaires japonaises. Les personnages, 
la technique de dessin, les scénarios, tout cela contribue à 
différencier ce courant particulier, qui a le vent en poupe 
actuellement.
Deux expositions illustreront l’univers manga, en apportant des 
explications précises. Ainsi, « D’une page à l’autre, la genèse 
d’un manga », en partenariat avec Ark-Editions, dévoilera des 
planches et des dessins originaux de Michaël Almodovar, 
auteur des Torches d’Arkylon. Ou comment suivre le processus 
créatif de la réalisation d’un manga. D’un crayonné  
à une page encrée… De la naissance de l’histoire et de ses 
personnages au scénario, aux recherches visuelles qui  
vont déterminer les choix artistiques de l’auteur et traduire  
graphiquement l’univers du récit, rien ne vous échappera. La 
seconde exposition, Point de vue d’un amateur, proposera 
des carnets de croquis avec les étapes de la création d’un 
personnage, sous la houlette de Loane.

CRÉATIONS
Côté temps forts, retenez un « Time’s up version manga » 
le 4 avril, avec la librairie BD et Cie, pour deviner ou faire 
deviner des personnages. Toutes les méthodes seront 
bonnes : analogie, mimes, jeux de mots. Le 15 avril, un atelier 
« Paper toys spécial manga » vous mènera sur le chemin des 
pliages du papier. Simplification de la pratique du papercraft 
(maquettes réalisées en papier), le Paper toy, issu de l’art 
ancestral japonais de l’origami, fera de vous un créateur !
Le 18 avril, un atelier dessin/colorisation sera animé par Loane 
en tenue cosplay. Original et instructif. Enfin, le 25 avril, un 
atelier de création sera animé par Michaël Almodovar,  
mangaka professionnel. Échanges et initiation au dessin  
attendront les participants, qui apprendront aussi les bases de 
la création chara-design d’un personnage manga. Une rare 
incursion dans les coulisses d’un genre de bande dessinée 
sans doute le plus célèbre au monde actuellement.

Deux expositions et quatre temps forts, l’incroyable engouement pour le manga  
méritait bien cela ! La Médiathèque du Grand Narbonne met cet art japonais  

à l’honneur avec enthousiasme ! 
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Ateliers et animations à 15h, à l’Espace public du 1er étage,  
sur réservation (à partir de 10 ans), 15 participants maximum. 
Rens. Médiathèque du Grand Narbonne 04 68 43 40 40.

Du mercredi 1er  
au samedi 25 avril

Le manga
dans tous ses états

#MÉDIATHÈQUE



#AGENDA

 mer. 01/04 > sam. 25/04 

NARBONNE

 LE MANGA DANS  
TOUS SES ÉTATS 
Voir page ci-contre. 
Médiathèque du Grand Narbonne. 

 mercredi 01/04

GINESTAS

HEURE MUSICALE  
DE PRINTEMPS DE LA MUSE 
C'est en solo, duo, trio, quatuor ou 
grands ensembles, que les élèves de La 
Muse, l'antenne du Conservatoire du 
Grand Narbonne à Ginestas, présentent 
en public le fruit de leur travail. Cette 
heure musicale est l'aboutissement sur 
scène du travail pédagogique et 
artistique que les élèves mènent avec 
leurs professeurs. 
À 15h30, complexe d’animations culturelles.
Gratuit.
Rens. Conservatoire du Grand Narbonne 
04 68 58 10 80. 

NARBONNE 

 GOÛTER PHILO  
Avec Marcelle et Michel Tozzi  
de l’Université populaire de la 
Narbonnaise. Pourquoi les guerres ?  
On connaît 7 000 traités de paix depuis 
le début de l’humanité… Donc 7 000 
guerres ! Mais pourquoi ces guerres ?  
Et comment la paix ?
De 8 à 12 ans. 
À 14h30, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Adélaïde. Gratuit. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 jeudi 02/04

NARBONNE

LE CHANT GRÉGORIEN  
À LA LUMIÈRE DE L’ORIENT
Concert master classe du Centre 
International des Musiques Médiévales 
sous la direction de Damien Poisblaud. 
Abbaye de Fontfroide.
Rens. 04 68 45 11 08 ou  
www.fontfroide.com

 jeu. 02/04 > ven. 03/04

NARBONNE

FRANÇOIS MOREL 
Théâtre. J’ai des doutes. Texte : 
Raymond Devos / François Morel. 
Voir pages 3-5.  
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 jeu. 02/04 > dim. 05/04

FLEURY D’AUDE

KITESURF & KITEBOARDER 
CROSS 
Coupe du monde junior de kitesurf & 
championnat de France de kiteboader 
cross. Voir page 27.  
Base des loisirs – Saint-Pierre la Mer.

 vendredi 03/04

CUXAC-D’AUDE

CONCERT AUTOUR  
DE BOBY LAPOINTE
Soirée, Médiathèque Louis Molveau.
Rens. mediathequecuxac@outlook.fr ou  
04 68 40 89 61. 

NARBONNE

TOUT OUÏE
Enregistrement de l’émission radio de 
Théâtre+Cinéma avec François Morel. 
Voir pages 3-5.
À 16h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

CLUB DE LECTURE
Réunion du club de lecture Le Trait 
d’Union. Venez partager vos coups de 
cœur littéraires. 
De 16h à 17h30, Médiathèque  
du Grand Narbonne, salle Adélaïde. 
Gratuit, ouvert à tous. Rens. 04 68 43 40 40. 

 samedi 04/04

NARBONNE 

LES RENDEZ-VOUS  
NUMÉRIQUES
Présentation de ressources numériques.
De 10h à 11h30, Médiathèque du Grand 
Narbonne. Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40.

Une 
semaine  
des talents 
et une invitée 
d’honneur

 MONTREDON-DES-CORBIÈRES 
> PÔLE CULTUREL 

La médiathèque de Montredon 
abrite la Semaine des talents 
durant cinq jours. L’exposition 
de peintures mettra en lumière 
les artistes locaux, des peintres 
confirmés ou amateurs, des 
œuvres des ateliers du Narbon-
nais et des enfants des écoles de 
Montredon. L’aquarelliste 
Claudie Capdeville sera l’invitée 
d’honneur de cet événement 
propice à révéler des talents qui 
franchissent parfois le pas vers le 
public pour la première fois… 
Elle exposera également et 
animera une conférence le 
samedi.

 De 15h à 19h mercredi, jeudi et 
vendredi; de 10h à 12h et de 14h à 17h 
samedi et dimanche.  
Entrée libre. Rens. 04 68 42 31 72.

mer. 01/04
dim. 05/04
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  AMPHORALIS    JEUNE PUBLIC

#AGENDA

 sam. 04/04 > dim. 05/04

COURSAN 

COURSAN S’HARMONISE
Pour la 4e année consécutive, 
l’Harmonie Républicaine de Coursan 
organise son Festival d’orchestres 
d’harmonie, afin de promouvoir la 
musique d’harmonie au travers de 
programmations d’orchestres régionaux 
amateurs, d’orchestres d’écoles de 
musique, et d’orchestres de  
Conservatoires. Durant ce week-end 
musical, deux formations sont invitées  
à se produire le samedi à 21h et trois 
le dimanche à 14h, pour faire découvrir 
au public une large palette musicale 
allant du classique au contemporain,  
de la musique de film, au rock,  
et à la variété.
Salle polyvalente.  
Gratuit. 
Rens. Harmonie Républicaine  
06 84 82 60 12.

 dimanche 05/04

AMPHORALIS - SALLÈLES-D’AUDE

 PORTES OUVERTES  
ET VISITE-SPECTACLE
Auguste en Gaule. César et sa garde 
prétorienne débarquent à Amphoralis. 
Voir ci-contre. 
À 15h. Gratuit. 

COURSAN

RENCONTRE AUTOUR 
DU CHEVAL
Arènes. 
Rens. Club taurin 04 68 33 57 36.

SIGEAN

REPAS SPECTACLE 
Organisé par la Treille d’Or. 
À 12h30, gymnase.
Payant. 
Rens. et réservation 06 89 36 82 83. 

dimanche 05/04

Auguste à Amphoralis
 SALLÈLES-D’AUDE

> AMPHORALIS, MUSÉE DES POTIERS GALLO-ROMAINS

À l’occasion de ses portes ouvertes, le site propose une 
visite-spectacle, Auguste en Gaule. César et sa garde  
prétorienne débarquent à Amphoralis. Une manière ludique et 
décalée de découvrir le musée avec la compagnie Artscène Lutin, 
habituée des lieux et des plongées dans le passé sous une forme 
ludique. Et justement, plongeons-nous 21 siècles en arrière. 
Nous sommes en -27, César Auguste profite de sa venue  
à Narbo Martius pour prospecter les ateliers de potiers et 
identifier les meilleurs artisans. Pétunia Bifidus, gallo-romaine 
responsable des relations publiques entre la plèbe et l’Empire, 
lui fait visiter le site. Avant de repartir, Auguste arbitrera 
le célèbre Jeu des 1000 sesterces ! Une animation tout public  
pour s’amuser et apprendre, dans le décor naturel du musée 
gallo-romain qui accentue l’impression de voyager dans  
le temps...
Visite-spectacle de 15h à 16h30.  
Tout public. Gratuit.  
Rens. 04 68 46 89 48 ou amphoralis@legrandnarbonne.com
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#GLISSE

Depuis toujours, le territoire du Grand Narbonne bénéficie 
d’une richesse naturelle, le vent. Les sports de glisse l’ont 
transformée en atout économique, au point d’autoriser le 
concept de Wind Valley à se lancer fièrement. 300 jours de 
vent par an, qu’il vienne du Nord-Ouest, qu’on le nomme 
« tram » ou qu’il opte plutôt pour la mer comme origine, grec, 
marin ou Espagne… Nos spots, c’est leur Eldorado ! Avec le 
printemps qui revient, les trois rendez-vous majeurs de l’année 
déploient leurs voiles. 

LE KITE ROI À SAINT-PIERRE
Du 2 au 5 avril, Saint-Pierre-la-Mer accueille la Coupe du 
monde de kitesurf freestyle et le championnat de France de 
kiteboarder cross, organisée par Christophe Hamon, Stephen 
Jones et leur équipe. Les compétitions auront lieu de 10h à 18h. 
Pour la Coupe du monde, 70 à 80 compétiteurs sont attendus, 
d’une vingtaine de nationalités. Se sont notamment révélés 
dans cette épreuve Gisela Pulido (Espagne), Sébastien Garat 
(France) ou encore Youri Zoon (Nouvelle-Zélande), devenus 
des stars. Pour le championnat de France, disputé en douze 
étapes, 200 riders amateurs et professionnels seront en lice 
pour trois titres à décerner : juniors garçons, seniors garçons et 
filles. Animations, jeux et concerts s’installeront à terre.

LEUCATE ET SON MONDIAL
Du 11 au 16 avril, Leucate avec aussi son spot de La Franqui, 
orchestrera son célèbre Mondial du Vent. Windsurf, kitesurf, 
windfoil et paddle se partageront l’affiche sportive, concoctée 

par Valérie Salles et son staff. Le village de la glisse sera 
comme chaque année, très animé sur la terre ferme. Quant 
aux compétitions, elles se succéderont à un rythme effréné, 
de 10h à 18h au quotidien : Coupe du monde GKA freestyle, 
Leucate foil challenge, Crédit Agricole paddle, Xtrème wind-
surf show… Sans oublier les démos, initiations et le Salon de 
l’essai kitesurf ouvert à toutes et tous !

GRUISSAN ET SES DÉFIS
Du 15 au 17 mai, le Défi kite ouvrira la voie. Pour la 8e édition, 
500 participants prendront part à une course hors normes. 
Puis du 21 au 24 mai, ce sera au tour de l’incontournable 
Défi wind. Depuis 20 ans maintenant, stars et anonymes, 
amateurs et professionnels, s’élancent ensemble. 1 000 
passionnés de glisse ensemble, sur la même ligne de 
départ… Bluffant ! Philippe Bru et sa bande prévoient également 
des animations et des concerts sur le sable des Chalets.  
En plus, 20 ans, ça se fête !
Le printemps sera chaud sur les traces de la glisse dans le 
Grand Narbonne.

La Coupe du monde junior de kitesurf à Saint-Pierre-la-Mer, le Mondial du Vent à 
Leucate et les Défis wind et kite à Gruissan : autant de compétitions 

internationales qui auront lieu sur les spots de glisse du Grand Narbonne au 
printemps. Des spots qui sont devenus références planétaires. La Wind Valley ? 

C’est ici !
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La Wind Valley
et ses trois événements

Pour Saint-Pierre-la-Mer, infos au 04 68 49 22 31 
ou sur www.glisseetkite.com
Pour Leucate : 04 68 40 91 31 ou  
www.mondialduvent.fr 
Pour Gruissan : 04 68 49 09 00 ou  
www.windmag.com/defi-wind



#AGENDA

 lun. 06/04 > ven. 10/04

NARBONNE 

MASK ATTACK
Stage avec l’artiste Mr. Garcin et les 
enseignants Julie Vitosky et Henry Lacotte, 
autour de l’univers des Marvel avec pour 
thème, le masque ! Au menu : décou-
page, collage, prise de vues, etc. Un vrai 
workshop de super héros !
Pour ados et adultes.  
École d’arts plastiques du Grand Narbonne. 
Nombre de places limité.  
Rens. et inscription 04 68 58 10 83 ou 
ecoleartsplastiques@legrandnarbonne.com

 mardi 07/04

NARBONNE 

 HISTOIRES  
À PLUSIEURS VOIX 
4-6 ans.  
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Enfance.  
Gratuit. 
Rens. 04 68 43 40 40. 

 mercredi 08/04 

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

  SI AMPHORALIS M’ÉTAIT 
CONTÉ 
Contes et récits de la mythologie. 
Plongez dans l’univers des potiers 
gallo-romains et écoutez les histoires de 
la mythologie pendant l’heure de conte 
au musée avec la conteuse Bernadette 
Boucher. 
De 15h à 16h.
Gratuit avec l’entrée au musée (5€/3€).
Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

LEUCATE

 LES PETITS ATELIERS  
DU PARC  
Les Rendez-vous du Parc naturel 
régional de la Narbonnaise en 
Méditerranée délocalisés dans les 
médiathèques du Réseau de lecture 
publique du Grand Narbonne. Allons 
voir la grotte des fées ! Balade de 5km 
jusqu’à la grotte des fées. Sur le 
parcours, nous évoquerons les légendes 
locales et les créatures mystérieuses qui 
peupleraient (ou peuplent encore ?) 
notre territoire.
Public familial. Rdv médiathèque de Leucate 
à 15h. De 15h à 17h. 
Gratuit. Inscription obligatoire. 
Rens. Mickaël Falguera – Je Vous Emmène 
04 68 40 25 19.  

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE 
Animation numérique pour les 7/9 ans.
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia.  
Gratuit. 
Nombre de places limité.  
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 mer. 08/04 > mar. 28/04

SAINTE-VALIÈRE

JARDINER NATURELLEMENT
Exposition. Aujourd'hui, jardiner c'est 
tenir compte de la nature telle qu'elle est, 
la respecter, et ainsi respecter notre 
environnement. Comment être un 
jardinier à la fois responsable et créatif ? 
Salle Galy.
Rens. Médiathèque du Grand Narbonne  
04 68 43 40 40. 

 jeudi 09/04

NARBONNE

PERCUSSIONS  
TRANSPYRÉNÉENNES
Salle des Consuls. 
Rens. Conservatoire du Grand Narbonne  
04 68 58 10 80. 

samedi 07/04
 COURSAN

> SALLE POLYVALENTE

À deux semaines du véritable printemps, Coursan célèbre à sa manière l’arrivée 
de la saison où tout renaît. Au pupitre cette année, le Narbo Jazz Big Band, une 
formation qui vient de fêter ses 20 ans d’existence. Dix-huit musiciens, une 
chanteuse et un chanteur composent cet ensemble réputé qui reprend avec 
bonheur (et arrangements éclairés) les grands standards du jazz, mais aussi les 
grandes chansons françaises, des classiques du latino et du funk. En grande 
formation, les notes seront belles. Sûr, ça va swinguer en soirée !

Les belles notes  
du Printemps 
du jazz

À 21h.  
Gratuit.  

Rens. 04 68 46 61 70.
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#AGENDA

Balade gourmande  
et théâtrale à l’Œil Doux

 SAINT-PIERRE-LA-MER 
> DOMAINE DE L’OUSTALET

L’Office de tourisme du Grand Narbonne a impulsé plusieurs 
balades gourmandes ces deux dernières années afin de 
positionner davantage la destination comme un territoire d’art 
de vivre, de produits locaux de qualité, de bien-être et de 
patrimoine. Cette année, la balade concoctée avec le soutien  
de la Ville de Fleury-d’Aude et des professionnels du tourisme, 
permettra de continuer à découvrir les multiples facettes du 
massif de la Clape sur une demi-journée. L’accueil du matin est 
prévu au domaine de l’Oustalet, avant le départ pour un circuit 
jalonné de bons moments : du théâtre en pleine Clape et autour 
du gouffre de l’Œil Doux (avec la troupe Les Visites Épiques), 
des dégustations de vins en pleine nature, un arrêt dans  
un domaine viticole pour admirer flore et faune avec le Parc 
naturel régional de la Narbonnaise en Méditerranée, et le repas 
de Pâques dans un domaine vigneron à la vue imprenable sur 
les vignes et les étangs avec des produits locaux et de saison ! 
Avouez que ça donne envie !
De 10h à 15h.  
Rens. saintpierrelamer@grandnarbonnetourisme.fr

samedi 11/04

LE VAISSEAU FANTÔME
Opéra, en différé du Metropolitan Opera 
de New-York. Richard Wagner. Direction 
musicale Valery Gergiev / Mise en scène 
François Girard. Voir pages 3-5. 
À 19h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 sam. 11/04 > dim. 12/04

COURSAN

CHALLENGE DES 4 CLOCHERS
Tournoi de Rugby.
Stades et salle polyvalente. Gratuit. 
Rens. Ecole de Rugby de l’EFSC  
07 86 56 13 76.

 sam. 11/04 > jeu. 16/04

LEUCATE

MONDIAL DU VENT
Voir page 27.
La Franqui.

 dimanche 12/04

NARBONNE

CONCERT DE CHANTS  
GRÉGORIENS
Avec le Chœur Grégorien de Paris. 
Abbaye de Fontfroide.
Rens. 04 68 45 11 08 ou  
www.fontfroide.com

 lundi 13/04

NARBONNE

 CHASSE AUX ŒUFS
De 10h à 17h, Abbaye de Fontfroide.
Tarif : 7€ pour les enfants à partir de 3 ans. 
Rens. 04 68 45 11 08 ou  
www.fontfroide.com

OUVEILLAN

THÉ DANSANT 
Après-midi organisé par  
Les Boutentrains et animé  
par Melody’s. 
À 15h, salle des fêtes.  
Rens. M. Daures 06 26 53 75 80. 
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#AGENDA

 lundi 13/04

SAINTE-VALIÈRE

VIDE-GRENIER
Par les Jardins des 13 vents.  
Rues. 
Rens. Mairie 04 68 46 13 63. 

 mar. 14/04 > ven. 17/04

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

  STAGE ENFANT  
« LA MAISON DES POTIERS »
Découverte de la poterie et de la 
construction en terre pour réaliser une 
maquette de la maison des potiers.  
Au programme : visite du musée, 
atelier fouille d’un habitat gallo-romain, 
poterie et construction terre. Apporter 
casquette, bouteille d’eau et goûter.
À partir de 6 ans.
De 13h30 à 16h30. 
Tarif : 25€ les 4 jours, matériel inclus. 
Maximum 8 participants.
Rens. et inscription 04 68 46 89 48 ou 
amphoralis@legrandnarbonne.com

 mercredi 15/04

SIGEAN

 LES PETITS ATELIERS  
DU PARC 
Les Rendez-vous du Parc naturel 
régional de la Narbonnaise en 
Méditerranée délocalisés dans les 
médiathèques du Réseau de lecture 
publique du Grand Narbonne. De la 
plume à la pelote, découvrons les 
oiseaux. Avez-vous déjà prêté attention 
au plumage des oiseaux  ? De quoi est-il 
fait ? Quelles sont ses fonctions ? Et 
savez-vous qu’une pelote de réjections 
nous donne beaucoup d’informations 
sur le régime alimentaire des oiseaux ? 
Animation en intérieur.
Public familial. 
Rdv médiathèque de Sigean à 15h.  
De 15h à 17h. Gratuit.
Inscription obligatoire. 
Rens. Sandy Garandeau – Association Aude 
nature 04 68 40 24 27. 

 jeudi 16/04

NARBONNE

 HISTOIRES  
À PLUSIEURS VOIX
4-6 ans. 
À 15h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Enfance.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40

 jeu. 16/04 > mar. 30/06

NARBONNE

EXPOSITION  
SUR RICARDO VIÑES
Affiches des concerts donnés à la Salle 
Erard. En collaboration avec la Ville et 
l’université de Lleida.
Abbaye de Fontfroide.
Inclus dans le billet de visite.
Rens. 04 68 45 11 08 ou  
www.fontfroide.com

 samedi 18/04

FLEURY D’AUDE

CONCERT CARITATIF
Concert de trois chorales : Arzens, 
Salles-d’Aude et Fleury d’Aude, au 
profit de l’association Rétina.  
Tarif : 4€, au profit de Rétina. 
À 17h, salle des fêtes, Fleury village. 
Rens. 04 68 46 61 31 ou  
serviceanimation@communefleury.fr

NARBONNE

 ATELIER INFORMATIQUE
Animation numérique pour les 7/9 ans. 
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 MON ONCLE / PLAYTIME
Carte blanche Cinéma de Bonnefrite. 
Voir pages 3-5. 
Dès 6 ans.
À 15h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

Le Printemps  
fleuri  
vous sourit

 COURSAN 
> CENTRE-VILLE 

Le printemps est souvent associé 
aux fleurs. C’est le réveil de la 
nature aux mille nuances. Le 
réveil des papilles aussi. Côté 
jardin, un marché aux fleurs et 
arbres se tiendra. Côté cuisine, le 
marché des producteurs de pays 
réunira l’essentiel des spécialités 
régionales, en accord avec la 
Chambre d’agriculture. Des 
artisans d’art feront partie de la 
fête. Des assiettes gourmandes 
seront proposées sur place, ainsi 
que des animations pour petits et 
grands. La nature et le goût vont 
fleurir !

De 8h à 19h.  
Rens. Coursan information tourisme  
04 68 33 71 22.

dimanche 
19/04 

  JEUNE PUBLIC    AMPHORALIS    

30 - Grand Narbonne, agenda des sorties culture et loisirs n°17 - février/mars/avril 2020

ag
en

da
 a

vr
il



#AGENDA
 « LA BANDE SON DU FILM » 

Atelier cinéma pour enfants et adultes, 
par Jean Carl Feldis, musicien, 
compositeur, bruiteur. Voir pages 3-5. 
Dès 7 ans. De 10h30 à 13h, Théâtre+Cinéma 
Scène nationale Grand Narbonne. 

 dimanche 19/04

NARBONNE

JOYAUX
Danse, en direct du Ballet du Bolchoï 
de Moscou. Musique Gabriel Fauré, 
Igor Stravinsky, Piotr Ilitch Tchaïkovski. 
Chorégraphie George Balanchine. 
Voir pages 3-5. 
À 17h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

SIGEAN

CARNAVAL
Parade avec bandas, chars, suivie d’un 
goûter pour les enfants.  
À 15h, départ du gymnase.  
Gratuit. 
Rens. 04 68 48 17 62. 

 mardi 21/04

NARBONNE

CONCERT DE LA RÉSIDENCE 
MUSICALE GUSTAVE FAYET
Dans le cadre du Festival Ma vigne en 
Musique. Avec Pierre Génisson 
(clarinette) et Anna Pétron (piano). 
Mairie, salle des Synodes.
Rens. 04 68 45 11 08 ou  
www.fontfroide.com

 mercredi 22/04

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE
Démarches administratives : comment 
ça marche ?
De 10h à 12h, Médiathèque  
du Grand Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit.
Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

 jeudi 23/04

NARBONNE

LES HISTORIEN.NE.S FACE  
À L’ANTHROPOCÈNE 
Conférence de Bertrand Mouret dans le 
cadre des Rencontres de l’Université 
populaire de la Narbonnaise. L’Anthro-
pocène est le terme proposé pour 
désigner la période actuelle des temps 
géologiques, où les activités humaines 
ont de fortes répercussions sur les 
écosystèmes de la planète. Retour  
sur ce concept et présentation de 
quelques apports de la recherche 
historique pour penser les changements 
environnementaux.  
À 18h, Médiathèque du Grand Narbonne, 
auditorium Jean Eustache.  
Gratuit. Rens. 04 68 43 40 40. 

 HÊTRE ET PHASMES
Danse. Fanny Soriano / Compagnie 
Libertivore. Voir pages 3-5.
Dès 8 ans. À 20h, Théâtre+Cinéma Scène 
nationale Grand Narbonne.
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Yannick Jaulin  
et la langue maternelle
Grâce à un partenariat avec les communes, Théâtre+Cinéma Scène 
nationale Grand Narbonne vient à vous à travers un spectacle original : 
Ma langue maternelle va mourir et j’ai du mal à vous parler d’amour, 
avec Yannick Jaulin. Dans ce concert parlé jubilatoire, le conteur met en 
mots ce qu’est sa langue maternelle, le patois poitevin. Accompagné par  
le musicien béarnais Alain Larribet,  il raconte l'éradication des dialectes 
régionaux en faveur de la langue française. Perdant le parlanjhe, on a 
perdu des mots pour dire les émotions. Comment parler d'amour quand 
manque la langue du cœur ? L'homme de scène érige contre un imaginaire 
normalisé sa parole malicieuse.

 PORT-LEUCATE 
 VILLEDAIGNE

  JEUNE PUBLIC

À 20h, le 24 avril à Port-Leucate  
(salle Henry de Monfreid), et le 25 avril 

à Villedaigne (salle des fêtes).  
De 6 à 12€. Rens. 04 68 90 90 20.

ven. 24/04  
et sam. 25/04
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#AGENDA

 vendredi 24/04

NARBONNE

 ENSEMBLE AVEC DES SONS  
Séance de musicothérapie active 
animée par Sophie Jalabert. La 
musicothérapie va servir, au moyen de 
divers instruments, à faciliter le contact 
et l’interaction entre les participants.  
À 14h30, Médiathèque du Grand Narbonne, 
salle Adélaïde. Gratuit.
Rens. et inscription 04 68 43 40 40.

À LA DÉCOUVERTE DU GREC 
(2E ANNÉE) 
Atelier de langue et de civilisation 
animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques. 
Prérequis demandé. 
Pour adultes. De 14h30 à 16h, Médiathèque 
du Grand Narbonne, auditorium Jean 
Eustache. Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

TROMPETTE NATURELLE 
ET CLAVECIN
Près de 300 ans séparent les simples 
balletti composés en 1638 par Girolamo 
Fantini de la grande sonate d’Hindemith 
de 1939 ; dans les deux cas, il s’agit de 
musique de chambre pour trompette et 
clavier ; entre temps, que d’évolution 
aussi bien dans l’écriture musicale que 
dans la facture instrumentale ! Clavecin, 
piano, trompette naturelle, trompette 
chromatique à pistons : c’est l’ambition 
de ce programme que de retracer cette 
évolution, tantôt sur instruments 
anciens, tantôt sur instruments 
modernes.
Food truck à 19h, spectacle à 20h, 
Conservatoire du Grand Narbonne. 
Rens. 04 68 58 10 80. 

 samedi 25/04

MONTREDON-DES-CORBIÈRES 

CONCERT   
Concert de chorales au profit de 
Retina. 
À 15h, pôle culturel. Tarif : 2€.
Rens. Chœur du Castellas  
(Marie-Claire Soriano) 07 85 55 62 13. 

SAINTE-VALIÈRE

REPAS DE PRINTEMPS
Proposé par le Club des aînés.  
À 12h, salle espace loisirs. 
Rens. Mairie 04 68 46 13 63.

 dimanche 26/04

AMPHORALIS – SALLÈLES-D’AUDE

 SUIVEZ LE GUIDE…
Plongez dans l’univers des potiers lors 
d’une visite guidée du musée.
De 14h30 à 15h30. 
Gratuit avec l’entrée au musée (5€/3€).
Rens. 04 68 46 89 48 ou  
amphoralis@legrandnarbonne.com

PORT-LA-NOUVELLE

CONCERT 
« Requiem de Gabriel Fauré et 
quelques œuvres de César Franck » 
par le Chœur Départemental de l’Aude. 
Théâtre de la mer. Gratuit.
Rens. Mairie 04 68 40 30 30.

 mardi 28/04

LEUCATE

 UN BALCON  
ENTRE CIEL ET TERRE
Spectacle. Par la compagnie Merci-
monchou. Un coq rouge et un âne 
bleu, un violoniste et un bouquet de 
fleurs, une acrobate de cirque, un chat 
qui tire la langue, un oiseau de feu, des 
amoureux qui volent dans le ciel… Un 
balcon entre ciel et terre reflète le 
bonheur d’aimer et de peindre qui se 
dégage de l’univers de Marc Chagall. 
Dispositif à la façon d’un vitrail coloré, 
pop-up, instruments d’un folklore 
imaginaire, ce spectacle de manipula-
tion dansée partage avec les enfants la 
surprise et la joie de la construction 
des images dans le ciel.
À partir de 1 an.
À 18h30, salle Henry de Monfreid,  
Port Leucate. Durée 25 min.
Rens. 04 68 40 25 19.

ven. 24/04 
dim. 26/04
Le théâtre 
amateur  
en festival 
régional

Quatre spectacles dont un pour 
les enfants sont à l’affiche de 
l’édition 2020. Le 24, la nouvelle 
création de Corps et Voix sera 
présentée. De l’inédit pour 
l’ouverture du festival. Suivront : 
un spectacle pour enfants, La 
contrebasse de ma grand-mère 
par la compagnie Alatoul le 
samedi après-midi, puis le 
samedi soir André le magnifique 
(de Denis Podalydès) par la 
compagnie Caramentran. Et en 
clôture le dimanche, la célèbre 
pièce du Théâtre des Quatre 
saisons, qui n’en finit pas de 
séduire les publics, Dancing.  
Il y en aura donc pour tous 
les goûts.

 À 21h vendredi et samedi.  
Spectacle pour enfants (dès 3 ans) 
le samedi après-midi.  
Spectacle à 17h le dimanche.  
Gratuit.  
Rens. Mairie 04 68 46 61 70.

 COURSAN 
> SALLE MIRO 
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NARBONNE

À LA DÉCOUVERTE DU GREC 
(1RE ANNÉE)
Atelier de langue et de civilisation 
animé par Martine Bernadou, 
professeur agrégé de lettres classiques.
Pour adultes. 
De 14h30 à 16h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, auditorium Jean Eustache.
Gratuit.
Rens. 04 68 43 40 40. 

CONCERT 
Concert de la promotion 2020 de 
l’Ensemble-École du Centre Internatio-
nal des Musiques Anciennes.
Abbaye de Fontfroide. Rens. 04 68 45 11 08 
ou www.fontfroide.com

PIAF, L’ÊTRE INTIME
Théâtre. Clotilde Courau & Lionel 
Suarez. Voir pages 3-5.
À 20h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 mercredi 29/04

NARBONNE

ATELIER INFORMATIQUE 
Une question au sujet de votre 
smartphone, tablette, PC… prenez 
rendez-vous !
De 10h à 12h, Médiathèque du Grand 
Narbonne, salle Multimédia. 
Gratuit. Nombre de places limité. 
Rens. et inscription 04 68 43 40 40. 

CONCERT
Les 10 ans des classes à horaires 
aménagés musique du Conservatoire 
du Grand Narbonne. Les élèves en 
CHAM vocale d’Anatole France, CHAM 
instruments de Victor Hugo et le chœur 
d’enfants Côté Jardin interprètent le 
conte musical La fabrique des notes de 
Jean-Michel Maury, accompagnés par 
des orchestres d’harmonie. Mise en 
scène Valérie Plouchart. 
À 19h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.
Rens. Conservatoire du Grand Narbonne  
04 68 58 10 80. 

La Foire de printemps 
du Grand Narbonne

 NARBONNE 
> PARC DES EXPOSITIONS

Plus qu’un rendez-vous, c’est une institution ! La 38e édition  
de la Foire de printemps du Grand Narbonne ouvrira ses portes 
pendant cinq jours sur une belle vitrine. 150 exposants sont 
attendus sous les voûtes du Parc des expositions, en extérieur et 
sous le chapiteau dressé à proximité. Vous y trouverez tout pour 
votre quotidien, de l’habitat, le jardin, les loisirs de plein-air, à 
la décoration, les équipements. Les produits régionaux vous 
attendront sous le chapiteau. Comme chaque année, la Foire 
jouera son rôle d’acteur économique incontournable, son 
attractivité et ses retombées impactant autant le Grand 
Narbonne que l’Aude et les départements voisins. Des anima-
tions familiales rythmeront les cinq jours de rencontres réelles 
avec les produits et leurs ambassadeurs. L’an passé, plus de  
15 000 visiteurs s’étaient pressés dans les allées de la  
manifestation. Signe que l’événement attire toujours un large 
public en Narbonnaise et au-delà.
De 10h à 19h, Parc des expositions. Entrée gratuite. Rens. 04 68 90 22 50.

Du 29/04 au 03/05
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du 20/05 au 24/05
Les Jeux nationaux  
des transplantés  
et dialysés

 NARBONNE, GRUISSAN.

Après Dôle en 2019, les Jeux nationaux des transplantés et dialysés 
ont choisi Narbonne et Gruissan pour leur édition 2020, la 28e. 
160 participants, parmi lesquels 90 sportifs greffés et dialysés,  
sont attendus en Narbonnaise. Les Jeux proposeront une vingtaine  
de disciplines aux sportifs de tous âges, de la marche au tennis de 
table en passant par l’athlétisme, la pétanque, la natation, le cyclisme, 
le tennis, la voile, le bowling… Mais aussi la rame et le karting.  
Une conférence (le mercredi 20 mai à la Médiathèque) et des stands 
informeront le grand public. Car l’objectif des organisateurs de 
l’association Trans-Forme, au-delà des exploits réalisés, est de 
promouvoir la réussite de la transplantation et la nécessité des dons 
d’organes. Les épreuves auront lieu sur deux pôles, Narbonne et  
Gruissan, les 22, 23 et 24 mai. Ils se sont relevés et ils vont courir, 
marcher, nager, pédaler... N’hésitez pas à venir encourager ces 
sportives et ces sportifs qui prouvent que la vie peut repartir  
de plus belle, notamment par le sport.

Conférence le 20 mai en soirée, à la Médiathèque du Grand Narbonne.  
Épreuves le 22 à Narbonne (de 9h30 à 17h30), le 23 (toute la journée) à Narbonne et 
Gruissan, le 24 à Narbonne (de 8h30 à 12h). Cérémonie d’ouverture place de l’Hôtel de 
Ville de Narbonne le 22 à 10h30. Cérémonie de clôture le 24 à 15h15, à l’Hospitalet. 
Accès libre. Rens. www.jntd.org

 jeudi 30/04

NARBONNE

CONFÉRENCE D'HISTOIRE  
DE L'ART
Conférence sur Charlotte Perriand 
donnée par Sébastien Gokalp, 
co-commissaire d’exposition et actuel 
Directeur du Musée National de 
l’histoire de l’immigration. 
À 18h, Médiathèque du Grand Narbonne.
Rens. École d'arts plastiques du  
Grand Narbonne 04 68 58 10 83. 

CONCERT
Les 10 ans des classes à horaires 
aménagés musique du Conservatoire 
du Grand Narbonne. Les élèves en 
CHAM vocale de Victor Hugo 
interprètent le conte musical Les 
indiens sont à l’ouest de Juliette, 
accompagnés par les professeurs du 
Conservatoire. Mise en scène Andrée 
Benchetrit.
À 19h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.
Rens. Conservatoire du Grand Narbonne  
04 68 58 10 80. 

TOSCA 
Opéra, en différé du Metropolitan 
Opera de New York. Giacomo Puccini. 
Direction musicale Bertrand de Billy  / 
Mise en scène Sir David McVicar. 
Voir pages 3-5.
À 19h, Théâtre+Cinéma Scène nationale 
Grand Narbonne.

 jeu. 30/04 > lun. 01/06

BAGES

EXPOSITION
Peintures et sculptures d’Alain 
Lambilliotte et de Magdalena Kopacz. 
Du mercredi au dimanche et jours fériés, 
de 14h à 19h, Maison des Arts. 
Entrée libre. 
Rens. 04 68 42 81 76. 
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PRATIQUES

AMPHORALIS
Octobre à mai
Du mardi au vendredi de 13h30 à 17h
Samedi et dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h
Juin à septembre
Du mardi au dimanche de 10h à 12h et de 15h à 19h 
Fermé le lundi.
Groupes et scolaires : visites spécifiques et possibilité d’accueil  
en dehors des heures d’ouverture - se renseigner auprès du musée.
Renseignements, animations, tarifs sur www.amphoralis.com
Allée des Potiers - 11 590 Sallèles-d’Aude
Tél. 04 68 46 89 48 - amphoralis@legrandnarbonne.com

ESPACE DE LIBERTÉ
Du lundi au vendredi de 10h à 20h, 
samedi et dimanche de 10h à 19h
Renseignements, animations, tarifs sur www.espacedeliberte.fr
Avenue Général Leclerc - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 42 17 89
espacedeliberte@wanadoo.fr

PISCINE DE FLEURY D’AUDE
4, rue des Cayrols - 11 560 Fleury d’Aude
Tél. 04 68 46 51 00 - Piscine-Fleury@legrandnarbonne.com

CONSER VATOIRE À RAYONNEMENT 
DÉPARTEMENTAL DU GRAND NARBONNE
1, rue de l’Etoile - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 58 10 80
conservatoire@legrandnarbonne.com
www.legrandnarbonne.com 

ÉCOLE D’ARTS PLASTIQUES 
DU GRAND NARBONNE
1, rue de l’Etoile - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 48 10 83
ecoleartsplastiques@legrandnarbonne.com
www.legrandnarbonne.com

THÉÂTRE+CINÉMA SCÈNE NATIONALE  
GRAND NARBONNE
Renseignements, programmes, tarifs :  
www.letheatre-narbonne.com
Billetterie / Réservation : 04 68 90 90 20
du mardi au vendredi de 13h à 21h
billetterie@letheatre-narbonne.com
2, avenue Maître Hubert Mouly - 11 100 Narbonne

LA MÉDIATHÈQUE DU GRAND NARBONNE
Esplanade André Malraux
1, boulevard Frédéric Mistral - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 43 40 40
Mardi, mercredi, jeudi et samedi de 10h à 18h
Vendredi de 10h à 20h 
contact@lamediatheque.com
http://mediatheques.legrandnarbonne.com 
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#INFOS 
PRATIQUES

AMPHORALIS
Octobre à mai
Du mardi au vendredi de 13h30 à 17h
Samedi et dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h
Juin à septembre
Du mardi au dimanche de 10h à 12h et de 15h à 19h 
Fermé le lundi et pendant les vacances de fin d'année. 
Groupes et scolaires : visites spécifiques et possibilité d’accueil  
en dehors des heures d’ouverture - se renseigner auprès du musée.
Renseignements, animations, tarifs sur www.amphoralis.com
Allée des Potiers - 11 590 Sallèles-d’Aude
Tél. 04 68 46 89 48 - amphoralis@legrandnarbonne.com

ESPACE DE LIBERTÉ
Du lundi au vendredi de 10h à 20h 
samedi et dimanche de 10h à 19h.
Renseignements, animations, tarifs sur www.espacedeliberte.fr
Avenue Général Leclerc - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 42 17 89
espacedeliberte@wanadoo.fr

PISCINE DE FLEURY D’AUDE
4, rue des Cayrols - 11 560 Fleury d’Aude
Tél. 04 68 46 51 00 - Piscine-Fleury@legrandnarbonne.com

CONSER VATOIRE À RAYONNEMENT 
DÉPARTEMENTAL DU GRAND NARBONNE
1, rue de l’Etoile - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 58 10 80
conservatoire@legrandnarbonne.com
www.legrandnarbonne.com 

ÉCOLE D’ARTS PLASTIQUES 
DU GRAND NARBONNE
1, rue de l’Etoile - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 48 10 83
ecoleartsplastiques@legrandnarbonne.com
www.legrandnarbonne.com

THÉÂTRE+CINÉMA SCÈNE NATIONALE  
GRAND NARBONNE
Renseignements, programmes, tarifs :  
www.theatrecinema-narbonne.com  
Billetterie / Réservation : 04 68 90 90 20
du mardi au vendredi de 13h à 21h
billetterie@theatrecinema-narbonne.com
2, avenue Maître Hubert Mouly - 11 100 Narbonne

LA MÉDIATHÈQUE DU GRAND NARBONNE
Esplanade André Malraux
1, boulevard Frédéric Mistral - 11 100 Narbonne
Tél. 04 68 43 40 40
Mardi, mercredi, jeudi et samedi de 10h à 18h
Vendredi de 10h à 20h 
contact@lamediatheque.com
http://mediatheques.legrandnarbonne.com 
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