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e m 6 G’ - La ville de Gruissan organise une
InEofmations GL”E?@EF@.R@ chasse aux ceufs dans le village, le

page & samedi 20 avril 2019. Les enfants de
1nF08 qux Pd('enés moins de 6 ans auront leur chasse aux ceufs organisée au bois de I'étang quant aux

.. . enfants agés entre 6 et 11 ans, eux auront rendez-vous sur la place Gibert. Un go(-
activités du mois ter sera proposé par la suite sur la place de la Mairie.
€on dnniversdire

. Afin de préparer au mieux la saison estivale qui va commencer, pour ceux qui ne
Sienvenue I'ont pas encore fait, merci de nous faire parvenir les dates de vacances de votre
Dates & retenir enfant.

Le mot des mirguettes Les 11 et 12 avril, Jean-Marc CORNU, photographe professionnel, va venir a la
2} créche pour prendre les enfants en photos. A cette occasion, une autorisation vous

sera demandée.

La recetée

Le matin, il fait encore frais mais dans la journée avec le soleil, la température re-
sdlle des parente ) :

. monte. Merci de prévoir dans le sac de votre enfant une veste moins épaisse, que
@estes du mois nous pourrons leur mettre a la place de leur gros manteau d’hiver quand nous
Les PhOéos sortons.

3 G0

aréicle du mois

Mmm Les enfants prépareront larrivée de Paques
avec des activités de créations, de coloriage, de
collage, de peinture ainsi que la fabrication de paniers qui serviront a la collecte

d’ceufs en chocolat prévue a la créche le jeudi 25 avril.
(R

Le mardi 23 avril, les Mirguettes offrent aux grands de la créche des places pour

Ethan et Layannah a aller au cinéma a I'occasion du festival Cinéma Jeune Public organisé par la ville de

Barberousse Gruissan.
Kaycie a la Rose des
vents
mm Les dates pour les visites médicales vous seront com-
muniquées dés que possible. Un sms sera envoyé pour
@% les enfants concernés.
Fermetures de la créche : Lundi 22 avril et du 29 avril au 03 mai inclus
Lya, Nathan, Jules, Chasse aux ceufs organisée par la ville de Gruissan : Samedi 20 avril
Diégo et Kaycie féte- Festival Cinéma Jeune Public : Mardi 23 avril.

rons leurs 2 ans. Venue du photographe a la creche : Jeudi 11 et vendredi 12 avril.

Valentin va souffler
sa premiere bougie.

Créche de GRUISSAN l'association a acheté une cafetiere avec dosettes
pour les parents de la creche. Elle se situe a I'entrée.

chemin F. Dolto
tél. 04.68.49.53.33 MIfg I Sivous avez besoin d’une petite pause, n’hésitez pas.

e Des tickets de bébés nageurs sont en vente au prix de
== 5 euros. N’hésitez pas a demander a Nathalie ou Ethel.

ALLOCATIONS
FAMILIALES
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Préparation

Ingrédients

< Un ananas frais Pelez I'ananas et taillez-le en rondelles puis en cubes. Pensez a 6ter la partie

«  3cuilleres a soupe d’huile  centrale.

+ 30gdebeurre Faites chauffer I’huile et le beurre dans une cocotte et faites revenir les filets
2 filets mignons de porc mignons a feu vif. Pelez et émincez les oignons, pelez et écrasez I'ail.

* 2 oignons moyens Retirez les filets mignons de la cocotte et faites dorer les oignons et les mor-
¢ 1lgousse dail ceaux d’ananas. Il faut qu’ils soient légérement caramélisés.

* Lejus d’'un demi-citron

R Remettez le tout dans la cocotte, ajoutez I'ail, le jus de citron et I'eau.
e 3 cuilléres a soupe d’eau

Couvrez et laissez mijoter 25 minutes.

une criche résolument Cournde vers lavenir

C’est un regard qui tient compte des avancées pédagogiques et scientifiques : Formation professionnelle, confé-
rences, réflexion autour du projet pédagogique avec un accompagnement par une psychologue spécialisée dans
la petite enfance, café thé des parents

C’est un regard écologique pour laisser une planéte aux générations futures : Produits ménagers, recyclage, choix
de couches écologiques...

C’est dans ce sens que nous avons décidé de mettre en place « le menu du mercredi »

Le menu du mercredi est élaboré sans viande ni poisson, en fonction des produits que notre fournisseur propose
écologiques et géographiquement les plus proches. Il est élaboré dés que nous avons cette information et sera
affiché avec le menu de la semaine, dans la salle des parents.

Pour le mercredi 03/04/19 Soupe de butternut/Pain+ fromage / Pomme - kiwi

tafsallefdespaaents

Vous avez a votre disposition une cafetiére
avec dosettes dans I'entrée de la creche a
droite.

Si vous avez du temps parce que votre en-
fant dort ou n’est pas encore prét, si vous
voulez prendre 5 minutes pour consulter
des articles, des magazines ou si vous vou-
lez échanger avec d’autres parents autour
d’un café, ou d’un thé, n’hésitez pas !

23 53538 &Y Gt

Jaime et je n'aime pas
C’est bon ou mauvais

Le carnaval a la créche
Ceci arrive parfois Page 2
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aéelier Jardinage

Fiche éveil n°66 = Métiers de la petite enfance n°196 » Avril 2013 «

De la graine a la récolte

% Lintérét du jardinage
*Observer le développement
de diverses espéces de graines.
* Responsabiliser I'enfant par
I'arrosage.
»Comprendre I'importance
de la lumiére et de I'eau dans
la croissance de la pousse.
«Eveiller ses cing sens par
la manipulation des graines,
de la terre puis des fleurs.
* Apprendre la patience.
*Prendre plaisir a observer
le développement de la vie.

La plantation

*Présenter une variété de graines
a I'enfant : graines de tournesol,
de basilic, de potiron, mogettes,
lentilles, haricots nains, etc.).

*Placer devant I'enfant : une
assiette de terre, un pot de
yaourt vide, une petite cuillére.

* Proposer a I’enfant de remplir
un pot de yaourt de terre avec
la petite cuillére.

Le remplissage du pot est

prétexte a manipuler la terre.

*Une fois le pot rempli de terre,
I'enfant y plantera 3 a 4 graines.

* La derniére étape consiste
a vaporiser la terre.

Tous les jours I'enfant devra

penser a humidifier ses graines.

En guelques jours, les graines se

développent, laissant apparaitre

une pousse, une tige, puis des
feuilles.

La récolte de feuilles
et de fleurs

*Un sachet odorant
(sauge, menthe, pétales

de roses, de jasmin...).

Lorsque la plante est a maturation,

I'enfant peut cueillir des fleurs ou
couper quelques feuilles a I'aide
d’une paire de ciseaux.

C’est 'occasion de développer
son sens olfactif et sentir les
différentes essences de fleurs.

L'enfant pourra alors faire un choix

visuel et olfactif pour constituer
un pot-pourri ou fabriquer
un sachet odorant.

Reproduction interdite sans aulorisation de | éditeur

Le matériel

*Un pot a semis
*Des pots de yaourt
* Du terreau

« Des graines de tournesol, de
basilic, de potiron, mogettes,
lentilles, haricots nains, etc.

= Un arrosoir

Avertissement : les activités proposées
nécessitent la surveillance étroite d'adultes
quel que soit le matériel utilisé.
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Fiche éveil n°66 « Métiers de la petite enfance n°196 = Avril 2013 *

Pour aller plus loin

Cueillette grandeur nature

» Partir 4 la découverte de légumes anciens,
en visitant un jardin d’autrefois.

« Faire une cueillette dans des jardins proposant
diverses variétés de légumes et de fruits.

Les photos, étape par étape

*Un fuseau de lavande
L'enfant coupe 4 a 5 brins

de lavande, en veillant

a conserver une longue tige.
Avec I'aide d'un adulte, I'enfant
recourbe les tiges du bas vers
la téte de la fleur afin

de les enfermer parmi les tiges.
Aider I'enfant a attacher les tiges
ensemble avec un fil de raphia.
Ce fuseau de lavande parfumera
une armoire ou un placard.

La récolte de graines

» Faire sécher pour replanter

Si I’enfant ne cueille pas toutes

les fleurs, celles-ci faneront avec

le temps. C’est alors |'occasion

de récolter les graines (de tournesol
ou de roses trémiéres par exemple).
Présenter les tétes de fleurs
coupées a I'enfant.

Proposer a 'enfant d’enlever

les graines et de les poser sur

un plateau recouvert de papier
absorbant.

Aprés quelques semaines

de séchage, il est possible

de reproduire le cycle en plantant
les graines récoltées.

« Proposer a I'enfant de prendre une photo, chaque jour,
aprés arrosage. L'enfant constituera ainsi son propre imagier
de la croissance d'une graine.

« Pour diversifier les espéces, I'enfant prendra en photos
les divers légumes, directement sur les plants dans le jardin.

Banediictinn intariita sans autorisation de 'édileur

R B

oVCHES

*Collage de graines sur suppa
Une partie des graines non planté
est utilisée pour constituer

une décoration.
Proposer a |'enfant
une boite (en bois,
ou en carton, type
petite boite a camembert) pour
coller les graines. Elle constituera
sa réserve de graines, a planter
ou a offrir.

METIER
petite enfance

Evell et développement de Fenfant

Alexandra Lamiot,
coordinatrice Petite Enfance,
75008 Paris, France
alexandra.lamiot@free.fr
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