3
RGPS

Informabions
auy ed(‘enés

AcCivités du mois
8on anniversdire
gienvenue 3
Dakes & retenir

e

Le mot des mirguettes
La recette

Les ehOéos

g0

Aréicle du mote

Bienvenyeldl

Kelvin chez les grands

8o
AnNIVersdine

Lucas et Lukas
soufflent leur 1ére
bougie

Kelvin, Romane,
Giovani et Camélia
2 ans déja

Créche de GRUISSAN

chemin F. Dolto

tél. 04.68.49.53.33

A

e Ville de

Grutssan

R o

Nous retournerons dans nos lo-
GEE?GEFQR@ caux a la fin du mois d'octobre.

Le déménagement nécessitera la fermeture de la créeche durant 2 jours. Les dates
vous seront communiquées dés que nous les connaitrons.
Dés que nous récupérerons nos locaux, nous allons opter pour un fonctionnement
différent de celui qui était mis en place jusqu’a présent.
La créche va étre organisée en 3 secteurs qui accueilleront chacun 13 enfants de
tout age, des bébés jusqu’aux grands.
« Magalie et Florence seront référentes du secteur « La rose des vents »
«  Séverine et Michelle seront référentes du secteur « Barberousse »
« Sandrine et Muriel seront référentes du secteur « Lécume des mers »
Ethel et Karine proposeront aux enfants des activités qu'ils seront libres d'intégrer.
Héléne et Léa interviendront dans chaque section.

Eliane et Carole vont retrouver leur cuisine et pourront avec Christelle assurer la
propreté de cette nouvelle créche.

Nathalie assurera dorénavant la direction avec Ethel en poste d’adjointe alors que
Christine passera le relai en laissant a cette équipe remaniée des locaux rénovés et
adaptés a cette nouvelle organisation. Elle restera toutefois en lien avec la créche
au travers des activités partagées avec le Relais d’Assistantes Maternelles.

Une sortie a la cave coopérative a cloturé la saison

W@m des vendanges. Les enfants ont pu assister a l'arri-

vée des tracteurs et a la livraison du raisin. Puis,
nous avons poursuivi notre balade pour acheter du raisin et en faire du jus.

Avec l'arrivée de I'automne, les enfants vont décorer la créche aux couleurs de
cette saison, a travers différentes activités, fabrications, balades qui leur seront
proposeées.

Pendant la semaine du goUt du 9 au 15 octobre, les papilles des enfants seront
aiguisées avec les menus proposés par Carole. Ils pourront jouer aux petits cuisi-
niers puisque tous les jours, un atelier cuisine sera mis en place afin de préparer un
plat pour le repas.

La couleur orange ainsi que les sorciéres et les fantdmes feront leur apparition au
fil du mois pour féter Halloween.

Date des visites médicales pour les enfants concernés
|
mmﬁ: Mardi 10, vendredis 13 et 20 octobre.

SMS de rappel sur votre mobile.
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S Des parents volontaires se sont proposés pour assurer le remplacement
VeImeclaes nicavecces olontaiesse sont propo e

du bureau démissionnaire. Une réunion pour officialiser tout cela aura

lieu le mercredi 11 octobre a 18h a la créche. Tous les parents adhérents

sont invités a y participer. Le nouveau bureau pourra ainsi rapidement réfléchir a I'organisation de I'inaugura-
tion des nouveaux locaux et aux festivités de fin d’année.

PafaececteRduimeisEIruteinsfaulpctimagacn

Ingrédients pour 10-12 portions : Préparation :
@ 150g de potimarron (1/2 potimarron) 1. Préchauffez votre four 4 180°C.
@ 1/2 zeste de citron (orange ou clémentine) 2. Lavez et pelez le potimarron.
@ 85 ml d'huile de tournesol 3. Enlevez les graines et ripez la chair avec les gros trous de la réipe.
@ B85gde sucre de canne 4. Ripez le zeste du citron (ou de l'orange).
& 2ocufs 5. Dans un grand saladier versez 'huile et le sucre avec le zeste de citron.
© 110g de farine 6. Battez ce mélange avec une cuillére en bois.
© 1/2 sachet de levure chimique 7. Ajoutez un 4 un les oeufs et battez bien.
¢ 30gde pep}tes de chocolat noir ) ) 8. Ajoutez le potimarron rdpé et mélangez.
@ 1grosse cuillére & café de mélange de 4 épices ou (1/2 cuillére 4 café de cannelle en poudre 9. Ajoutez ensuite la farine, la levure et les épices puis mélangez.
@ 1/2 cuillére  café de clou de girofle en poudre . . ..
i R 10. Terminez par l'ajout des pépites de choeolat.
@& 1/2 cuillére 4 café de gingembre moulu , | .
L . 11. Mélangez l'ensemble & nouveau.
@ 1/2 cuillére & café de noix de muscade en poudre)

12. Versez la péte au 3/4 dans des moules 4 muffins.

(pour le dressage 1 petit suisse et 20g de chocolat noir de pétisserie) 13. Enfournez pour 35 min environ, vérifier la cuisson en piguant un muffin

Conseil(s) :

Pendant la cuisson préparez les petites toiles d'araignées en chocolat.

Faites fondre du chocolat de pétisserie au bain marie ou & faible puissance au micro-ondes.

A l'aide d'une poche & douilles avec un petit embout, sur du papier sulfurisé, réalisez plusieurs lignes en chocolat qui partent
du méme points et vont dans différentes direction. Comme une araignée ensuite reliez ces lignes avec d'autres lignes en
chocolat. (ef photographie) Laissez prendre.

Batiez le petit suisse et comme un glagage mettez-en la moitié sur un muffin téde.

Ajoutez la toile d'araignée en chocolat.

UEs]eHeTasloulMe1s)

Patins a roulettes Visite a la cave coopérative Petite pause au bord de I'eau

a la halle aux sports
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B2@E)3 Y A  BIENFAITS DE LA LECTURE AUX BEBES

Lire favorise le développement cognitif et celui de I'imaginaire

En lisant des livres, nous mettons notre bébé en contact avec différents personnages, histoires et situations.
Ceux-ci vont l'aider a se construire, a comprendre le monde et a développer son imagination. Les histoires sont
une facon d'appréhender et de jouer avec les angoisses, les peurs et les sentiments. C'est aussi a travers des
livres qu'ils vont trouver du « matériel » pour jouer et réver.

Lire développe le langage et le vocabulaire

Nous parlons souvent aux bébés de facon directe et simple et avec des mots surtout en lien avec son environ-
nement direct. Mais pour développer son langage et son vocabulaire, le bébé a besoin de beaucoup d’autres
constructions grammaticales et phonétiques. Celles-ci sont présentes dans langue du récit, la langue qui sert a
raconter, a introduire la culture ; il sagit d'une langue plus complexe, avec une structure et un vocabulaire dif-
férents de la langue orale. Plusieurs études montrent a quel point le développement du langage est influencé
par le nombre de mots qu’un enfant entend avant ses 3 ans. Il est donc clé de lire aux tout-petits pour réussir a
leur donner le contact nécessaire avec les mots et la langue.

Lire favorise le lien affectif entre I'adulte et I'enfant

En partageant des histoires avec I'enfant nous allons profiter d'un moment unique avec notre bébé. Qui ne se
souvient pas des histoires que nous racontaient nos parents avant d‘aller dormir ? Les livres favorisent l'inte-
raction et permettent a I'adulte de se rapprocher du bébé et ainsi de construire une relation et des souvenirs
uniques.

Lire aide au développement de la psychomotricité

Ouvrir le livre, le retourner, trouver le bon sens, passer les pages, faire attention a ne pas le casser, sont des
activités qui vont aider au développement moteur du bébé, au développement de ses capacités manuelles. Il
s'agit d'un autre facteur clé dans sa croissance que les interactions avec d’autres objets, comme les livres élec-
troniques et les tablettes d’aujourd’hui, ne peuvent apporter.

Lire prépare a I'apprentissage de l'écrit

Le contact précoce de I'enfant avec I'écrit va en favoriser 'apprentissage. Lenfant comprendra le but des textes,
s'intéressera aux lettres et au code qu'elles forment, et en apprendra I'utilité. Tout cela va le préparer a I'appren-
tissage de la lecture et de I'écrit. Bien entendu, cela ne signifie pas qu'il apprendra a lire tout petit. En revanche,
savoir a quoi sert I'écrit et comprendre l'existence des mots et des lettres va lui donner une motivation pour
apprendre plus tard la langue écrite.

Lire facilite la transmission culturelle

Cest a travers les histoires et les contes qu’une partie de la culture se partage, et c’est aussi par les livres qu’'une
facon de voir et de comprendre le monde se transmet. Cela fait partie de notre culture, et c'est en la partageant
avec nos enfants qu'ils vont s'imprégner d'elle

http://petitsboutsdelecture.com/benefices-de-la-lecture-aux-bebes/

Il est encore possible de faire des abonnements collectifs avec la créche. Vous pouvez vous renseigner aupres
De Christine, Ethel ou Nathalie.
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