
PROGRAMME DES MERCREDIS DE NOVEMBRE ET DÉCEMBRE 2021 

 
    Ce programme peut être modifié à tout moment en fonction de la météo et des prestataires   
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Livre de 
présentation 

Monstre des couleurs 

 

 

BARBOUILLE-MOI 

Peinture 

 

 

Colère-moi 
Fabrication 

 de l’émotiomètre 

 

 

DÉGUISE-TOI 
Fabrication  
de costume 

 

C’est quoi une émotion 
Jeu monstres 

 des couleurs 

 

REGARDE-MOI 
Expression 

 corporelle 

 

MÉLI-MÉLO 
Jeu sportif 

Monstres family 
Fabrication de 

marionnettes à doigts 

 

LE CAMÉLÉON 
Parcours sportif 

Tête à barbouille 
Fabrication 

 serre tête émotion 

CR֤ÉATION  

TAPIS  

DE JEUX 

Qui suis-je ? 
Expression corporelle 
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RÈGLES DE VIE !! 
 

 

Habille-toi pour la 

scène 
création de costumes 

MON  

MIROIR 
Jeu de mimes 

Les machines 
 vivantes 

Construction en carton 
 

LE LIVRE DE LA 

JUNGLE 

Expression corporelle 

Répétition 

Mise en place du 

décor 

SPORTEZ-VOUS 

 BIEN !!! 
(activité sportive) 

SPORTEZ-VOUS 

 BIEN !!! 
(activité sportive) 

SPORTEZ-VOUS 

 BIEN !!! 
(activité sportive) 

SPORTEZ-VOUS 

 BIEN !!! 
(activité sportive) 

SPORTEZ-VOUS 

 BIEN !!! 
(activité sportive) 

SPORTEZ-VOUS 

 BIEN !!! 
(activité sportive) 

Les machines 
 vivantes 

Construction en carton  
 

VISAGE DES BELLES 

PLAGES 

Expression corporelle 

Ma tête 
Maquillage 

POÉSIE 

DU GESTE 
Expression corporelle 

 

Hula hoop 
Expression corporelle 

 

REPRÉSENTATION 

 

POÉSIE 

DU GESTE 
Expression corporelle 

 

Scénographie 

choisis ton histoire 

et ton personnage 

 

 

SAVANE 

YOGA 

 

Poète 

Poète 

 

 

LE MIME  

CERCEAU 

 

BOOM !!! 

 

Activité créative                       Activité corporelle                      Activité sportive 


